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Ozet: Evlilik birliginin sona ermesinin olasi sonuglarindan birisi
yoksulluk nafakasidir. Yoksulluk nafakasi, bosanma yiiziinden yok-
sulluga disecek olan ve bosanmada kusuru daha agir olmayan es
lehine mali durumu daha iyi olan es tarafindan, mali giicli oraninda
siresiz olarak yardim edilmesini 6ngéren, bosanmanin mali sonug-
larina iligkin bir kurumdur. Yoksulluk nafakasi ahlaki degerlerin bir
yansimasidir. Yoksulluga dismis es icin 6nem tasityan yoksulluk
nafakasinin sona ermesi, bosanmis kisileri etkileyecektir. Yoksulluk
nafakasi belirli durumlarda kendiliginden ya da mahkeme karari ile
sona erebilmektedir. Bu sebepler kanunda diizenlenmektedir ve si-
nirl sayidadir. irat seklinde denmesine karar verilen nafaka, alacak-
It tarafin yeniden evlenmesi ya da taraflardan birinin 6limi halinde
kendiliginden kalkar. Alacaklinin evlenme olmaksizin fiilen evliymis
gibi birlikte yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ya da haysi-
yetsiz hayat siirmesi hallerinde ise mahkeme karariyla kaldirilir. Yok-
sulluk nafakasinin kendine has 6zelliklerinden biri, “siresizligi” dir.
Calismamizda, yoksulluk nafakasinin sona erme haline iligkin yasal
diizenlemenin uygulama alaniile sona erme sebepleri ayrintili olarak
incelenir.

Anahtar Kelimeler: Yoksulluk Nafakasi, Yoksulluk Nafakasinin
Sona Ermesi, Fiili Birliktelik, Haysiyetsiz Hayat Stirme, Yoksulluk Na-
fakasinin Stresi

Abstract: One of the possible consequences of the end of the
marriage union is poverty support. Poverty support is an institution
related to financial results of divorce, which is expected to be assis-
ted indefinitely by the spouse who will fall into poverty due to divor-
ce and whose financial status is better in favor of the other spouse,
whose defect is not more severe in the divorce. Poverty support
is a reflection of moral values. The end of poverty support, which

Dr., Ankara Batt Cumhuriyet Savcisi, remzidemir60@hotmail.com, ORCID: 0000-
0001-6025-5476, Makale Gonderim Tarihi: 05.07.2019, Kabul Tarihi: 05.07.2019



222  Yoksulluk Nafakasinin Sona Erme Sebepleri ve Yoksulluk Nafakasinin Siiresizligine Dair ...

is important for the spouse who has fallen into poverty, will affect
the divorced people. Poverty support can end as a matter of course
or by court order in certain situations. These reasons are regulated
by law and are limited. The poverty alimony, which is decided to be
paid periodically, will be terminated automatically in the event of
the remarriage of the creditor or the death of one of the parties.
If the creditor lives together with someone as if they were actually
married without official marriage, his poverty disappeared or he
lived without dignity, the support is removed by a court decision.
One of the peculiarities of poverty alimony is its “indefinite” nature.
In our study, the application area of legal regulation regarding the
termination of poverty support and the reasons for termination are
examined in detail.

Keywords: The Poverty Alimony, The Ending of The Poverty
Alimony, De Facto Cohabitation, Living Dishonourably, Duration of
The Poverty Alimony

I. GENEL OLARAK

Turk toplumunun temeli olan ailenin, esler arasinda esitlige da-
yandigr Anayasamizin 41. maddesinde belirtilmistir. Bu maddeyle
devlete, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle annenin ve ¢ocuklarin ko-
runmasi ve aile planlamasmin 6gretimi ile uygulanmasin saglamak
icin gerekli 6nlemleri almas1 gorevi verilmistir. Tirk Medeni Kanunu,
eslerin her ikisine de, karsilikl1 dayanisma ve yardimlasma 6devi yiik-
ler.! Kanun koyucu eslerin bakim ve dayanisma yukimlilugiint, hem
evlilik birligi stiresince, hem de yoksulluk nafakasi ile evlilik sonra-
sinda sart kogsmustur. Tiirk hukukunda temel ilke, evlilik sonrasi da-
yanisma ilkesidir. Buna karsilik Isvicre ve Alman hukukunda bosan-
ma sonrasinda taraflarin en kisa stirede ekonomik bagimsizliklarin
kazanmalar1 amacini giiden evlilik sonrasi kisisel sorumluluk esastir.?

TMK m. 185’e gore evlenmeyle esler arasinda evlilik birligi kurul-
mus olur. Esler, bu birligin mutlulugunu elbirligiyle saglamak ve ¢o-
cuklarin bakimina, egitim ve gozetimine beraberce 6zen gostermekle

1 Mustafa Dural/Tufan Ogtiz/Mustafa Alper Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku, Cilt, 3,
Aile Hukuku, 14. Basy, Filiz, Istanbul 2019, s.2; Bilge Oztan, Aile Hukuku, 5. Bas,
Turhan, Ankara 2004, s. 6,7; Hiiseyin Hatemi/Burcu Kalkan Oguztiirk, Aile Hu-
kuku, 2. Basi, Vedat, Istanbul 2013, s. 4; Omer Ugur Genccan, Tiirk Medeni Kanu-
nu Yorumu, Yetkin, Ankara 2015, s.1099 (Yorum); Gonca Giilfem Bozdag, Tiirk
Hukukunda ve Uluslararas1t Hukukta Nafaka, Yetkin, Ankara 2015,5.25; Ahmet
Cemal Ruhi, Ttirk Hukukunda Bosanma, Bosanmanin Sonuglari, Seckin, Ankara
2004, s. 15; Ali Thsan Ozugur, Nafaka Hukuku, 4. Baski, Legal, Istanbul 2007, s. 23.

2 Mesut Ocal, Yoksulluk Nafakasinin Stiresi, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Ozel Hukuk Boliimii, Istanbul 2018, s.1.
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yiikiimli olduklari gibi, birlikte yasamak, birbirlerine sadik kalmak ve
yardimci olmak zorundadirlar. Boylece evlilik birliginin eslere ytikle-
digi yardim yukumlaltgi, evlilik birliginin devaminda hem maddi
hem de manevi yardimi barindirmaktadir. Evlilik birliginin genel hii-
kiimlerinin ve mal rejimine iliskin hitktimlerin yorumunda TMK m.
185 hiikmiintin 6ngordiigii temel ilkelerin esas alinmasi zorunludur.?

Evlilik birliginin giderleri ve eslerin maddi anlamda gecimlerini
saglamasi ile ilgili olarak TMK m. 186/3’de, eslerin birligin giderlerine
glicleri oraninda emek ve malvarliklari ile katilacaklar: belirtilmistir.*
Evlilik birliginin giderlerinin kar1 koca tarafindan karsilanmasinda
baslica olctitler ailenin gereksinimleri, eslerin 6deme giicti ve eslerin
yasam kosullaridir’. Hem TMK m. 185/3'te yer alan yardim yiiktim-
liltigti hem de TMK m. 186/3'te ifade edilmis olan eslerin birligin gi-
derlerine emek ve malvarliklari ile katilmasina iliskin gereklilik, evlilik
birliginin sona ermesi ile birlikte kural olarak ortadan kalkmaktadir.
Taraflarmn ytkiimliiltiklerinin kismen de olsa evlilik sona erdikten son-
ra da devam etmesini ongoren istisnai nitelikteki yoksulluk nafakas:
hiiktimleri® kamu dtizenini yakindan ilgilendirmektedir’. Bu nedenle
eslerden birisinin bosandig1 esine 6demekle yiikiimli oldugu yoksul-
luk nafakasi, evlilik birligi giderlerine dahil edilmemistir.®

Mustafa Alper Guimiis, Evliligin Genel Hiikiimleri ve Mal Rejimleri, Vedat, Anka-
ra 2008, s. 5, Hatemi/Kalkan Oguztiirk, s.70; Burcak Citak, “Yoksulluk Nafakas1”,
Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuast, Cilt. 74, Say. 1, Y1l. 2016, 5.242.
Genccan, Yorum, s. 1103, Oztan, s. 155.

Rona Serozan /Basak Basoglu/Berk Kapanci, “Aile Hukukunun Ozellikleri,
Tlkeleri ve Gelisimi”, Prof. Dr. Ilhan Ulusan’a Armagan Cilt I, Istanbul Kiiltiir
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt. 15, Say1. 2, Y1l. 2016 (Ozel Sayn), s. 552.
Feyzi Necmettin Feyzioglu, Aile Hukuku, Filiz, Istanbul 1986, s.396; Dila Okyar
Karamanoglu, “Yargitay Kararlart Isiginda Yoksulluk Nafakast Odeme Yiikim-
liltigiiniin Sartlar1 ve Ortadan Kalkmast”, Prof. Dr. [lhan Ulusan’a Armagan Cilt
11, Istanbul Kiiltiir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt. 15, Say1. 2, Yil. 2016
(Ozel Say1), s.421; Ahmet Cemal Ruhi, Tiirk Hukukunda Nafaka ve Nafaka
Alacaklilariin Yabanc1 Ulkelerde Tahsili, Seckin, Ankara 2003. (Nafaka), s. 70;
Oguz Ersoz,”Yoksulluk Nafakasinin Sona Ermesi”, Uyusmazlik Mahkemesi Dergisi,
Say1. 12, Ankara 2018, s. 466; Kahraman Zafer, “Yoksulluk Nafakas: Hakkinda-
ki Giincel Meselelerin Kadin Haklar1 Bakimindan Degerlendirilmesi”, https://
docplayer.biz.tr/128607012-li-uluslararasi-kadin-ve-hukuk-sempozyumu-
yoksulluknafakasi-hakkindaki-guncel-meselelerin-kadin-haklari-bakimindan-
degerlendirilmesi.html, (Erisim tarihi: 30.01.2020)

Bozdag, s.91.

Glimis ,s. 45.



224 Yoksulluk Nafakasinin Sona Erme Sebepleri ve Yoksulluk Nafakasinin Siresizligine Dair ...

Kanun koyucu, esler arasindaki bakim ve yardim ytikiimltigtintin
yalnizca evlilik birligi sirasinda degil, evlilik birliginin sona ermesin-
den sonra da devam etmesini 6ngérmiis ve bu nafaka tiirtinii “yoksul-
luk nafakas1” olarak adlandirmistir. Bu calismamizda, yoksulluk nafa-
kasinin temel kavramlari, sona erme halleri ile stiresiz olusuna yonelik
elestirilerin degerlendirilmesi ile kanaatimize yer verilecektir.

II. TEMEL KAVRAMLAR
A. Yoksulluk Kavrami

Turk Dil Kurumu yoksulluk kelimesinin anlamini “yoksul olma
durumu, yoksulluk, variyetsizlik, sefillik, sefalet, fakirlik” olarak ta-
nimlamistir. Ancak nisbi kavram olan yoksulluk, net sekilde ortaya
konulamamustir. Ctinkii “yoksulluk” olgusu kosullara, zaman ve
mekana, kiilturlere, tilkelere, kisilere ve sair etkenlere gore degisiklik
gostermektedir. Oncelikle ekonomik yoksulluktan ziyade yagamin her
alaninda (siyasi, sosyal, egitim, vs.) yoksullugun var oldugunu ifade
ederek, yoksullugun yalnizca mali bir olgu olarak tanimlanmamasi ge-
rektigini vurgulayan diistincede isabet bulunmaktadir.’

Turk Medeni Kanunu'nda yoksulluk kavraminin tanimi yapilma-
mustir. Yoksulluk tanimi yapilirken tilkenin gergekleri belirleyici bir
unsur olarak hukuk uygulayicilar: tarafindan goz ontinde bulundu-
rulmalidir.’ Bu nedenle yoksulluk nafakas: agisindan yoksulluk kav-
raminin tanimlanmasinda, ekonomik deger yargilari gozetilmelidir.
Kendi mali olanaklari ile ge¢imini saglayamayan esin yoksulluga dii-
secegi asikardir. Bu sebeple yoksulluk kavrami icin en énemli 6lgtit,
malvarligi ile gecimini ve ihtiyaglarini karsilayamamadir.” Yoksulluk
nafakasi agisindan yoksulluk ise, kisinin zorunlu ve hayati ihtiyaglari-

Arzu Ansen Medar, Yargi Kararlari Isiginda Tuirk ve Isvicre Hukukunda Yoksul-
luk Nafakasi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Ozel Hukuk Boliimii, Ankara 2018, s. 7.

Oztan, s. 502; Nazif Kacak, Bosanma Davalarinda Maddi ve Manevi Tazminat ile
Yoksulluk Nafakasi, 2. Basi, Seckin, Ankara 2009,s. 218; Sahin Topkaya, Yoksulluk
ve Istirak Nafakast, Yaymlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Kiiltiir Universi-
tesi Sosyal Bilimler Universitesi Ozel Hukuk Anabilim Daly, istanbul 2017, s. 50.
Bilal Koseoglu/Koksal Kocaaga, Aile Hukuku ve Uygulamasi, 2. Basi, Ekin, Bursa
2011, s. 187; Mecit Demir, Tiirk Medeni Hukuk Ogreti ve Uygulamasinda Yoksul-
luk Nafakasi, Seckin, Ankara 2018, s. 36; Kiirsad Yagc1, “Yoksulluk Nafakasinda
‘Siiresizlik’ Sorunu”, Istanbul Hukuk Mecmuast, Cilt, 76,S. 1,5.324.

10

11
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n1 karsillayamamasi anlamina gelmektedir.”? Calisma gtictinden yok-
sun olmanin yani sira gelir ve servete sahip olmamak, hi¢ geliri olma-
mak ve ¢alisamayacak durumda olmak, baska bir deyisle kendi mali
olanaklar1 ve galismasi ile gecimini saglama olanagi bulunmamak ya
da bu duruma diisme tehlikesiyle karsi karsiya olmak, calisma yetene-
ginden yoksun olmak ve halihazirdaki malvarlig: ile gecimini sagla-
yamamak yoksulluk kavramina dahildir.”® Kanunda gegen “bosanma
yliztinden yoksulluga diisecek” ibaresinin, sadece yoksulluga diismiis
olanlarin degil, yoksulluga diismesi muhtemel olanlarin da madde
kapsaminda degerlendirilmesi gerekir.'

B. Yoksulluk Nafakasi

TMK m. 175’te, bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf,
kusuru daha agir olmamak kosuluyla ge¢imi icin diger taraftan mali
giicli oraninda stiresiz olarak nafaka isteyebilir."” Tiirk hukukunda
yoksulluk nafakasi olarak ifade edilen nafaka tiirti Isvicre Medeni
Kanunu’'nda ‘bosanma sonrasi nafaka’ basliginda diizenlenmektedir."®
Nafaka ytiktimliistintin kusuru aranmaz.” Hakimin yoksulluk nafaka-
sina hiikmedilebilmesi icin, evliligin bosanma veya butlanina karar ve-

12 Medar, s.7; Koseoglu/Kocaaga, s. 187; Dural/Ogiiz/Giimtis, s. 155; Ceylan, s.108;
Ruhi, Nafaka, s. 70; Turgut Akinttirk/Derya Ates, Tiirk Medeni Hukuku Aile
Hukuku Ikinci Cilt, Yenilenmis 20. Basy, Istanbul, Beta, Eylul 2017, s. 303; Ersoz,
s.465.

13 Dural/Ogiiz/Giimiis, s.155.

14 Ali Demirbas, “Giincel Tartismalarla Yoksulluk Nafakast “, Medipol Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Y11, 5, S. 2, Istanbul 2018, s. 229.

15 Oztan, 5.496; Hatemi/Kalkan Oguztiirk, s.112; Gengcan, Yorum, s. 981; Ruhi,

Bosanma, s. 441; Mehmet Akif Tutumlu, Evliligin Butlani, Bosanma, Ayrlhk ve

Bosanmanin Hukuki Sonuglari, 2. Basi, Adalet Yayinevi, Ankara 2006.s. 520; Ozu-

gur, s. 295; Kagak, s. 216; Ebru Ceylan, Ttirk ve Isvigre Hukukunda Bosanmanin

Hukuki Sonuclari, Galatasaray Universitesi Yaynlari, Istanbul 2006, s.104; Ruhi,

Nafaka, s. 77; Cltak s. 244; Ersoz, s.466.

Yalcin Tosun, “Tiirk ve Isvigre Hukukunda Yoksulluk Nafakasimin ve Dogurdugu

Hukuki Sorunlarin Incelenmesi”, Bahcesehir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi,

Cilt. 10, Say1. 129-130, Y. 2015, 5.57; Citak, s.242.

7" Dural/ Ogtiz/Gumiis, s. 155; Hatemi/Kalkan Oguztiirk, s.112; Mustafa Kirmiz,
Aile Hukuku Davalari, 2. Bask, Bilge Yayinevi, Ankara 2018, 5.661; Topkaya, s.48;
Azra Serim Arkan , “Yoksulluk Nafakas1”, Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Mecmuas, Cilt. 65, Sayl 1, Yil. 2007,5.288; Cemal Oguz, “Medeni Kanun Madde
174/11le 175 Arasindaki Farklar”, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt. 4,
S.1-2 (Haziran-Aralik 2000), s. 3; Bozdag, s.78; Tutumlu, s. 526; Ceylan, s.110.
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rilmek suretiyle sona erdirilmis olmasi gerekir.”® Bunun igin, éncelikle
bir evlilik mevcut bulunmalidir. Boyle bir evlilik, esas olarak bosanma
yoluyla sona erdirilebilir. Fakat butlanla yaptirima baglanan evlilik-
lerde de bosanmaya iliskin hiiktimler kiyasen uygulanacagindan, yok-
sulluk nafakasina karar verilmesi miimkiindiir. Evlenmenin gecerlilik
kosullarmin timiinii igermeyen ve butlanina hiikmedilen evliliklerde
de mal rejiminin tasfiyesi, tazminat, soyadi ve nafakaya iliskin hiiktim-
ler, TMK m. 158/2 geregince uygulanmaktadir.”

TMK m. 175’te, bosanma sonucunda yoksulluga diisme durumu
derecelendirilmemistir.” Bu nedenle her diizeydeki yoksulluk madde
kapsamindadir.” Bosanma kararmin kesinlestigi tarihe gore normal ve
vasat diizeyde yoksul olmak talepte bulunmak igin yeterlidir. Bosan-
ma aninda yoksul olmay1p, daha sonra yoksullasan es lehine yoksulluk
nafakasina karar verilemez.”? Ayrica nafaka yiikiimliisii mali agidan
gliclii olsa da nafaka alacaklisinin gecimi icin gerekli olan miktardan
daha fazlasi ile ytikiimlii kilinamaz. Yargitay Hukuk Genel Kurulu
yeme, giyinme, barinma, saglik, ulasim, kiiltiir, egitim gibi bireyin
maddi varligini gelistirmek icin zorunlu ve gerekli goriilen harcamala-
r1 karsilayacak diizeyde geliri olmayanlar: yoksul kabul etmektedir.

TMK. m.176/1’e gore hakim, yoksulluk nafakasimnin toptan ya da
durum gerektiriyor ise irat seklinde 6denmesine karar verebilir. Ta-
raflar da yaptiklar1 anlasma ile yoksulluk nafakasinin 6denme seklini
belirleyebilirler. Bu anlasmanin gegerli olabilmesi i¢in, hakim tarafin-
dan onaylanmasi gerekir.” Bosanma davasinda talep edilen yoksulluk

18 Arkan, s.286; Mehmet Hamzacebi, “Tiirk Medeni Kanununa Gore Bosanma ve

Ayrilik Hallerinde Tedbir, Yoksulluk ve Istirak Nafakas1”, Selcuk Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt. 10, S. 3-4, 2002,5.33; Yagci, 5.323; Tutumlu, s.521.

19 Gengcan, Yorum, s. 845; Ocal, s.32.

20 Hatice Perkdas, Bosanmada Yoksulluk Nafakasi, Yiiksek Lisans Tezi, Cankaya

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Ozel Hukuk Boliimii, Ankara 2008,s. 20.

Gediz Kocabas, “Evlilik Sonrasi Dayanisma flkesi ve Bu Ilkenin Siir1 Olarak

Clean Break Tlkesi Dogrultusunda Yoksulluk Nafakasi Belirleyici Olctitler”,

Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuki Arastirmalar Dergisi, Cilt. 19, S. 1, 2013,

s. 369.

22 Bozdag, s.77; Kacak, s. 221; Ruhi, Nafaka, s.71; Ersoz, s.473.

23 YHGK, 07.10.1998 T, 1998/2-656 E, 688 K.

24 Oztan, s.499; Arkan, s.295; Abdiilkerim Yildirim, “Yoksulluk Nafakas: ve Yoksul-
luk Nafakasinda Stire Sorunu”, Legal Hukuk Dergisi, Cilt. 14, Say1. 157, Yil. 2016,
s.70; Gtilgin El¢in Grassinger , “Bosanma Davasinda Eslerin Bosanmanin Tali So-
nuclarma Iliskin Konularda Anlagsma Yapmalar1 ve Konu ile Ilglh Isvicre Federal
Mahkemesi Karar1”, Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuast, 1997, Cilt 55,

21
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nafakasi, bosanma davasinin fer’i oldugundan harca tabi degildir. An-
cak yoksulluk nafakasi bosanma davasindan bagimsiz olarak agilirsa
harca tabidir®. TMK m. 178e gore maddi tazminat, manevi tazminat
ya da yoksulluk nafakasi davasi, bosanma kararinin kesinlesmesinden
itibaren bir yil iginde acilmazsa zamanasimina ugrar.

C. Yoksulluk Nafakasinin Amaci

Yoksulluk nafakasinin amaci, bosanan esin kendi gecimini sagla-
yamamas! durumunda, bu giice ulasana kadar zorunlu gereksinimle-
rinin diger es tarafindan karsilanmasidir. Bosanmayla yoksulluga dii-
secek esin evlilik birligi stiresince sahibi oldugu hayat standardini ya
da refah halini amaglamayan yoksulluk nafakasi, evlenmeden dogan
giivenin korunmasidir.*® Eger yoksulluga diisme, bosanma disinda ne-
denlerle olusursa nafaka istemi kabul edilemez. Ornegin kisinin dolan-
dirilmasi, kendi tembelligi, savurganligy, iflasi, kumar oynamas: gibi
nedenlerle yoksulluga diismesi hallerinde, kisinin yoksulluga diismesi
ile bosanma karar1 arasinda uygun bir nedensellik baglantis1 yoktur.
Kisinin kendi istegiyle calistig1 isten ayrilmasi ve sirf bu nedenle yok-
sulluga diismesi halinde de yoksulluk nafakasina karar verilemez.?”

Yoksulluk nafakasi takdir edilirken talep edeni yoksulluktan kur-
taracak miktar esas alinmali, sirf talep edilenin mali giicii ytiksek diye
fazla bir yoksulluk nafakasina hitkmedilmemelidir. Zira yoksulluk na-
fakasinin amaci nafaka alacaklisini zenginlestirmek degil, onu yoksul-
luktan kurtarmaktir.?®

D. Yoksulluk Nafakasinin Hukuki Niteligi

Nafaka borcu kanundan kaynaklanmakla beraber kanunda ya-
pilan smiflandirmalara uymaz. Zira sozlesmeden dogan borglar taraf
iradesine, haksiz fiilden dogan borglar kusura, kusursuz sorumluluk-
tan dogan borclar ise hakkaniyet, sebep olma ve tehlike ilkelerine da-
yanmaktadir. Yoksulluk nafakasi ise bunlardan higbirine benzemez.?

Say1 3, s. 235; Citak, s. 250.
5 Omer Ugur Gengcan, Aile Mahkemesi Davalari, 2. Baski, Yetkin, Ankara 2016.,s.
483.( Aile); Ozugur , 5. 296; Kacak, s.217; Ceylan, s.114; Citak, 5.254.
26 Demir, s. 40; Gengcan, Yorum, s. 984; Citak, s.s. 244.
2 Arkan, s. 290; Bozdag, s.76; Ersoz, s.472.
28 Koseoglu/Kocaaga, s. 192; Yagci, 5.324; Bozdag, s.75; Akintiirk/ Ates, s. 304.
2 Bozdag, ,s.23.
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Yoksulluk nafakas1 alacagi, hukuki niteligi agisindan bir bakim na-
fakasi olup, aile hukukundan kaynaklanan kisiye sik1 sikiya bagh bir
haktir. Kisiye bagh haklardan olan yoksulluk nafakasi, bir ceza ya da
tazminat degildir.* Yoksulluk nafakasi, ahlaki ve sosyal diistinceler-
le ongoriillmiis bir kurumdur.* Yoksulluk nafakasi, yoksulluga diisen
esin yoksullugunun paylasilmasidir.®” Yargitay Hukuk Genel Kurulu,
bir kararinda bu hususa acik¢a isaret etmistir.?

1. YOKSULLUK NAFAKASININ SONA ERMESI

TMK m. 176/3'te, irat seklinde 6denen yoksulluk nafakasinin, ken-
diliginden ya da mahkeme karariyla sona erebilecegi diizenlenmistir.
Bu maddeye gore, irat seklinde ddenmesine karar verilen nafaka, ala-
cakli tarafin yeniden evlenmesi ya da taraflardan birinin 6liimii halinde
kendiliginden kalkar.** Alacaklinin evlenme olmaksizin fiilen evliymis
gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ya da haysiyetsiz ha-
yat siirmesi hallerinde ise nafaka mahkeme karariyla kaldirilir.*> Kanun
koyucu, yoksulluk nafakasinin sona ermesinde, 6deme sekline gore bir
ayirim yapmaktadir. Kanunda sayilan sona erme halleri, yalnizca yok-
sulluk nafakasinin irat biciminde 8denmesinde miimkiin olur.3

30 Demir, s. 42; Mustafa Ates, “Medeni Kanunda Yapilan Son Degisiklikler Isiginda

Yoksulluk Nafakas1”, Yargitay Dergisi, Cilt. 24, Say1. 4, Y1l. 1998, 5.471; Okyar Ka-

raosmanoglu, s.422; Ceylan, s.104.

Feyzioglu, s.397; Mine Uzun, Yargitay Kararlar1 Kapsaminda Yoksulluk Nafa-

kasi, Vedat, Istanbul 2013, s.12; Ersoz, s.467; Kahraman Zafer, “Yoksulluk Na-

fakas1 Hakkindaki Giincel Meselelerin Kadin Haklar1 Bakimindan Degerlendi-
rilmesi”,  https://docplayer.biz.tr/128607012-li-uluslararasi-kadin-ve-hukuk-
sempozyumu-yoksulluknafakasi-hakkindaki-guncel-meselelerin-kadin-haklari-

bakimindan-degerlendirilmesi.html, (Erisim tarihi: 30.01.2020)

32 Oztan, 5.501; Perkdas, s.19.

3 “yoksulluk nafakast, bosanmadan sonra yoksulluga diisecek olan tarafi koruma
amacina yonelik oldugu icindir ki, bosanmis olan yoksul tarafa verilecek olan
yoksulluk nafakasi, higbir surette diger tarafa ytikletilen bir ceza veya tazminat
niteliginde degildir. Sayet boyle olsaydi, sadece bosanmada kusuru olan esten is-
tenebilmesi gerekirdi. Oysaki, kusursuz es dahi yoksulluk nafakasi demekle yi-
ktimliidiir. Yoksulluk nafakasi, bir bakima evlilik birligi devam ettigi siirece s6z
konusu olan karsilikli bakim ve gecindirme 6devinin devam ettirilmesi anlamini
tasimaktadir” YHGK, 10.11.2010T, 2010, 2-614E, 2010/597 K. (UYAP')

54 Topkaya, 5.49; Demir, 5.98; Oztan, s.507; Citak, s.254; Dural/Ogiiz/Giimiis, s.158.

% Gengccan, Yorum, s. 988; Ismail Dede, “Yoksulluk Nafakasiun Fiili Birliktelik
ve Haysiyetsiz Yasam Stirme Sebebiyle Sona Ermesi”, Prof. Dr. flhan Ulusan’a
Armagan Cilt I, Istanbul Kiiltiir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi. Cilt. 15, Say1. 2,
Yil. 2016 (Ozel Say1), s. 559.

36 Medar, s. 124; Gengcan, Yorum, s. 988; Ruhi, Nafaka, s. 88; Ersoz, s.476; Dural/

31
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Yoksulluk nafakasinin, kendiliginden ya da mahkeme karariyla
sona erebilecegini diizenleyen TMK m. 176/3 emredici niteliktedir.
Turk Borg¢lar Kanunu'nun m. 27°de emredici hiikiimlere aykir1 soz-
lesmelerin kesin hiikiimstiiz olacag: belirtilmistir. Taraflarca aksi soz-
lesmede kararlastirilsa bile, sona erme sebeplerinden birinin varlig:
halinde yoksulluk nafakasi sona erecektir. Sozlesme ile yoksulluk na-
fakasi belirlendigi hallerde de, sona erme kendiliginden ya da mah-
keme karari ile olabilir. Bu agidan kanun hiikmiinde yer alan hallere
gore bir ayrim yapilmalidir. Nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi
ya da taraflardan birinin 8ltimii halinde yoksulluk nafakasi kendiligin-
den sona erer.”” Yoksulluk nafakasinin ahlaki bir yiiktimliilik niteligi-
ni tasimasi ve nafaka ile ilgili hiikiimlerin kamu dtizeniyle baglantilh
olmasi sebebiyle, taraflarin haysiyetsiz hayat stirmesi, evlilik dis1 yasa-
masl, yoksulluktan kurtulmasi veya evlenmesi gibi hallerde yoksulluk
nafakasinin devammin taraflarca sozlesme ile kararlastirilabilecegini
ileri stiren diistinceye® katilmiyoruz. Zira aile hukuku iliskilerini di-
zenleyen kurallarin cogunun emredici nitelik tasimasi, ailenin ahlak
ve kamu diizenini yakindan ilgilendirmesinden kaynaklanmaktadir.*

Yoksulluk nafakasinin ortadan kaldirilmasi davasi, dava tarihi
itibariyla sonuclarmi dogurur. Bu nedenle nafaka yiikiimliisti dava
stiresince nafaka borcunu ddemeye devam eder. Nafaka yukiimliisii
davay1 kazanirsa, davanin acildig tarihten sonra ddemek zorunda
kaldig1 nafakayi faizi ile birlikte sebepsiz zenginlesme davasi ile talep
edebilir.*

A.YOKSULLUK NAFAKASININ KENDILIGINDEN SONA
ERMESI

TMK m. 176/3’te kanun koyucu, yoksulluk nafakasin1 kendiligin-
den sona erdiren halleri belirlemistir. Buna gore nafaka alacaklisinin
yeniden evlenmesi ya da taraflardan birinin 6lmesi durumlarinda yok-
sulluk nafakas: mahkeme kararina gerek kalmaksizin sona erer.** Her

Ogiiz/Guimis, s. 158.
57" Medar, s. 126; Bozdag, s. 91; Ruhi, Nafaka, s. 91.
38 Ozugur, s. 301.
3 Oztan, s. 17.
40 Demir, 5.98; Koseoglu/Kocaaga, s.98; Ersoz, s.486.
4 Bozdag, s.88; Gengcan, Yorum, s.991; Ozugur, s.300; Ersoz, s.476.
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iki vakianin ispat1 kolay oldugundan, kanun koyucunun mahkemele-
rin is yukiint azaltmay1 amacladigi sdylenebilir.

Isvicre hukukunda da ZGB Art. 130’da bosanma sonrasi nafaka-
nin kendiliginden sona ermesi halleri diizenlenmektedir. Buna gore
nafaka alacaklis1 ya da bor¢lusunun 6lmesi ve aksi taraflarca kararlas-
tirllmadikca nafaka alacaklisi esin yeniden evlenmesi durumunda na-
faka kendiliginden ortadan kalkacaktir. Hukukumuzdan farkl olarak
Isvicre hukukunda, nafaka alacaklistnin yeniden evlenmesi halinde
taraflarca nafakanin devam etmesini kararlastirabilecekleri belirtil-
mistir.*?

1. Siireli Yoksulluk Nafakasinda Siirenin Dolmasi

TMK m. 175’e gore hakim, kural olarak yoksulluk nafakasma sii-
resiz olarak hiitkmeder. Yoksulluk nafakas: talebi belirli bir siire igin
yapilmissa hakim, Hukuk Muhakemeleri Kanunu m. 26’da yer alan ta-
leple baghlik ilkesi geregince, yoksulluk nafakasina ancak sinirh stireli
olarak hiikmedebilir.*® Sayet yoksulluk nafakasi talebinde smnirli bir
stire belirtilmemisse, bu kez hakim takdir yetkisini kullanarak yoksul-
luk nafakasinin smirh bir siire boyunca 6denmesine karar veremez.*

Taraflar yoksulluk nafakasmin sinirl siireyle verilmesi konusun-
da bir anlasmaya varabilir. Boyle bir anlasma hakim tarafindan onay-
lanmigsa bu karar kesin hiikiim olusturur. Bu kesin hiikiim sebebiy-
le sinurls siire bittikten sonra, nafaka alacaklis1 yoksulluk nafakasimin
uzatilmasini talep edemez.®

2. Nafaka Alacaklisinin veya Nafaka Bor¢lusunun Olmesi

TMK m.176/3’e gore, yoksulluk nafakasi, nafaka alacaklis1 ya da
bor¢lusundan herhangi birinin 6lumii ile kendiliginden sona erer.*

2 gytter- Somm/Kobel, N. 543-544; Tuor/Schnyder/Schmid/Jungo, N. 77-78;
Schwenzer, FamKomm, Art. 130 N. 1-8 den naklen Medar, s.127.

43 Arkan, s. 288; Yildirim, s.78; Kacak, s. 215; Oztan, s. 509; Ceylan, s.107; Citak, s.
253; Ersoz, s. 474.

4 Ocal, 5.62; Gengcan, Yorum, s. 985; Citak, s.s. 251.

45 Yagci, 5.326.

4 Omer Ugur Gengcan, Nafaka Hukuku, Yetkin, Ankara 2018, s. 532; Akintiirk/
Ates, s. 453; Demir, s. 100; Ozugur, 5.300; Oztan, s.507; Dural/ C)gtiz/ Giimiis, s.
159.
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Maddede yer alan 6liim ibaresinin, kisiligin sona ermesi olarak anlasil-
mas1 ve dolayisiyla 6lim karinesini ve gaiplik hallerini de kapsayacak
sekilde genis yorumlanmas: gerektigi belirtilmistir.*” Nafaka alacagt
kisiye siki sikiya bagli hak oldugundan mirascilara intikal etmez. Na-
faka alacaklisinin mirasgilari, 6liim tarihinden sonraki doneme yonelik
nafaka borclusundan herhangi bir istemde bulunamazlar. Ancak mu-
accel olmus nafaka alacaklar1 talep edilebilir. Zira 6denmemis olan bu
nafakalar, her mameleki hak gibi nafaka alacaklisinin terekesinde yer
alir.® Eger nafakanin irat seklinde degil de toptan 6denmesine karar
verilmis ve toptan ddenmesi gereken nafaka bedeli alacakliya dden-
memisse, bu bedel terekeye alelade alacak gibi dahil olur ve mirasgilar
bunu nafaka yiiktimliistinden talep edebilirler.*’

Ogretide Alman Medeni Kanunu'ndan esinlenen bir goriis, yok-
sulluk nafakas1 borcunun borclunun 6liimiiyle sona ermesinin yerinde
bir hiikim olmadigini, bor¢lunun 6ltimii halinde onun mirasgilarin-
dan en azindan miras paylar1 dlctistinde bir talepte bulunabilmenin
miimkiin olmasi gerektigini savunmaktadir.® Yoksulluk nafakas: ki-
siye siki sikiya bagl haklardan oldugundan, bosanmadan sonra mi-
rascilarin bagimsiz bir dava agmalar1 ya da agilmus olan davaya de-
vam etmeleri miimkiin degildir.”" Zira boyle bir durumda sahis varligi
hakki, malvarligr hakkina dontismediginden terekeye dahil degildir.
Yargitay, davali kocanin bosanma karar1 kesinlestikten sonra 6lmesi
durumunda, kesinlesme tarihinden 6liim tarihine kadar yoksulluk na-
fakasindan sorumlu olacagina hiitkmetmistir.>

3. Yoksulluk Nafakas1 Alan Bosanmis Esin Evlenmesi

TMK m. 176/3’e gore, evlenen tarafin nafaka alacaklis1 olmasi ha-
linde yoksulluk nafakas1 kendiliginden ortadan kalkar.” Kural olarak
nafaka borg¢lusunun yeniden evlenmesi, yoksulluk nafakasi borcunu
sona erdirmez. Nafaka bor¢lusunun yeniden evlenmesi, evlenene yeni

47 Okyar Karaosmanoglu, s. 430; Ruhi, Nafaka, s. 89; Ersoz, s. 479,

48 Akintiirk/ Ates, , s. 453; Ocal, a.g.e., 5.63; Bozdag, , s. 122; Gengcan,Yorum, s. 988 ;
Dural/Ogtiz/Gtimiis, s. 159.

49 Bozdag, 5.88; Okyar Karaosmanoglu, s.430.

50 Mehmet Erdem, Aile Hukuku, Istanbul, Seckin, Ankara 2018, s. 207.

51 Perkdas, s. 40; Demir, s. 27; Akintiirk / Ates, , s. 453.

52 yoHD, 10.10.2012T, 2012/1507 E, 2012/24142K. (UYAP)

53 Gengcan, Nafaka, s.531; Demir, s.101; Tutumlu, s.533; Ozugur, s.300; Oztan, s.308.
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evlilik birliginden dolay1 yeni ytikuimlultikler getirdiginden TMK m.
176/4 uyarinca indirim sebebi olabilir. Nafaka alacaklisinin yeniden
evlenmesi ile yoksulluk nafakasinin kendiliginden sona ermesinin ge-
rekgesi, bakim ytikiimliiliigtinin yeni ese gegmis olmasidir.>

Nafaka bor¢lusu, nafaka alacaklisinin yeniden evlendiginden ha-
bersiz olarak nafaka ddemeyi stirdiirmiisse, ortada sebepsiz zengin-
lesme vardir. Yapilan 6demeler, yeniden yapilan evliligin 6grenildigi
tarihten itibaren bir yil icinde geri istenebilecektir.

Nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi, nafaka bor¢lusu tarafin-
dan Niifus Mudiirliigii'nden alinan niifus aile kayit tablosu ile kanit-
lanabilir. Yeniden evlenen nafaka alacaklisinin, 6demeyi kesen nafaka
yiikiimliistine karsi icra takibi baglatmasi halinde nafaka ytiktimliisii-
niin yapmasi gereken niifus aile kayit tablosunu ilgili icra mudiirliigii-
ne ibraz etmektir.”® Yargitay da ayni goriistedir.”

54 Perkdas, s. 41; Okyar Karaosmanoglu, s. 429; Dural/ Ogﬁz/ Giimiis, s. 155; Demir,

5.159.

55 Perkdas, s. 42; Gengcan, Aile, s.181.

56 Medar, s.128; Demir, s.35; Ersoz, s.482.

57 “Tiirk Medeni Kanunu'nun 176/3. maddesine gore; irat biciminde 6denmesine
karar verilen maddi tazminat veya nafaka, alacakli tarafin yeniden evlenmesi ya
da taraflardan birinin 6liimii halinde kendiliginden kalkar; alacakl: tarafin evlen-
me olmaksizin fiilen evliymis gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmas: ya
da haysiyetsiz hayat stirmesi halinde mahkeme karari ile kaldirilir.

Anilan yasal diizenlemeye bagl olarak; davalinin evlenmesi ile yoksulluk nafa-
kas1 kendiliginden sona erdiginden, davacinin, kanun geregi kendiliginden sona
eren yoksulluk nafakasinin kaldirilmas talebi ile dava agmasinda hukuken ko-
runmaya deger menfaati diger bir ifade ile bu davay1 agmakta hukuki yarar1 yok-
tur.

Diger taraftan davalinin evlenmesi ile kanun geregi kendiliginden sona eren yok-
sulluk nafakas1 nedeni ile davaci aleyhine icra takibi bulunulmasi halinde dahi,
davacinin icra ve iflas kanunun 16. maddesi uyarinca sikayet yoluna basvurma
imkaninin bulundugu, diger bir ifade ile bir hakkin, mahkeme kararina gerek ol-
maksizin, bagka bir yolla ve ayni 6l¢tide giivenli olarak elde edebilmesini miim-
kiin oldugu, bu durumda o hakla ilgili olarak dava agmasinda hukuki yarariin
bulunmadi agiktir.

Bu durumda, Mahkemece; TMK'nun 176/3. maddesi uyarinca yoksulluk nafaka-
simnin davaliin evlendigi tarihte kendiliginden sona erdigi, yasa geregi kendili-
ginden sona eren yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi istemi yontinden davacinin
bu davay1 agmakta veya bu konuda tespit hitkmii verilmesinde hukuki yararinin
bulunmadig gozetilerek; davanin reddine karar verilmesi gerekirken, yasal ol-
mayan gerekgeler ile davanin kabuliine karar verilmis olmas: dogru goriilmemis,
bu husu bozmay1 gerektirmistir.” Y3HD, 25.05.2015T,2014/22243E, 2015/9358K (
UYAP).
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B. YOKSULLUK NAFAKASININ MAHKEME KARARI iLE
SONA ERMESI

Yoksulluk nafakasinin sona erme sebepleri, TMK m. 176/3’de dii-
zenlenir. Ug cesit sona ermesi gerekgesi bulunur. Yoksulluk nafaka-
sinin siiresizligine dair tartismalara yer vermeden 6nce, asagida isbu
nafakanin kendine 6zgii sona erme sebeplerine deginmek gerekir.

1. Yoksulluk Nafakas1 Alan Bosanmis Esin Haysiyetsiz Hayat
Siirmesi

Yoksulluk nafakas irat seklinde 6denirken nafaka borc¢lusunun,
nafaka alacaklisinin haysiyetsiz yasam stirdtigtinii kanitlamasi halin-
de mahkeme yoksulluk nafakasmi sona erdirir. TMK m. 176/3’de yer
alan bu diizenlemeyle amaglanan, nafaka alacaklisinin yoksulluk na-
fakasiyla maksadiyla elde ettigi parayi, haysiyetsiz yasamina kaynak
olarak kullanmasini engellemektir.*®

Haysiyetsiz hayat siiren es, toplumun seref, namus, haysiyet ve
ahlak gibi miisterek deger yargilar1 ile catisan bir hayati, stireklilik
arz edecek sekilde yasayan kisidir. Ogretide, uyusturucu bagimlilig:
ya da uyusturucu ticareti yapmak, kadin ticareti yapmak, fuhus yap-
malk, seks isciligi yapmak, alkol bagimliligi, hirsizlik gibi yiiz kizartic
sug isleme, cinsel saplanti sayilan homosekstiellik, lezbiyenlik halleri
haysiyetsiz hayat stirmeye ¢rnek olarak gosterilmistir.”” Kanaatimce,
homosekstiellik ya da lezbiyenlik gibi kisinin cinsel tercihleri gunii-
miizde haysiyetsiz yasamaya ¢rnek gosterilemez. Ayni sekilde tedavi
edilmesi durumunda sifas1 miimkiin olabilen uyusturucu bagimlisi-
nin da haysiyetsiz hayat stirdtigli savunulamaz. Zira hakimin 6niine
gelen somut uyusmazlikta, haysiyetsiz hayat stirme unsurunu zama-
na, mekéna ve taraflara gore yorumlamasi gerekir. Haysiyetsiz hayat
sirme halleri nedeniyle yoksulluk nafakasinin kaldirilabilmesi igin,
strdiiriilen yasam tarzinin siirekliligi yaninda bu gibi davramislarin
nafaka bor¢lusu icin haysiyet ve onur kirici nitelikte olmas1 gerekir.®

" Dede, s. 565; Ozugur, s. 303; Ersoz, s.487.

59 Yildirim, s.77; Demir, s.102; Genccan, Yorum, s. 994; Dede, s. 565; Oztan, s.508.

60 Ocal, s.70; Ahmet M. Kilicoglu, Aile Hukuku, Turhan, Ankara 2016,s.134; Okyar
Karaosmanoglu, s. 431; Ersoz, s.503.
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2. Yoksulluk Nafakas1 Alan Bosanmis Esin Baskasiyla Fiilen

Evliymis Gibi Yasamasi

Nafaka alacaklis1 evlendiginde, yoksulluk nafakasi kendiliginden
sona erer. Ancak nafaka alacaklisinin evlenme olmaksizin karsi cins-
ten ya da ayni cinsten birisiyle evliymis gibi yasamasi halinde yoksul-
luk nafakasi, nafaka borc¢lusunun talebi tizerine mahkeme tarafindan
kaldirilir." Nafaka alacagindan mahrum kalmamak i¢in, resmi nikah
olmaksizin evliymis gibi fiili birliktelik kuran nafaka alacaklistnin bu
davranist TMK m. 2/2’de belirtilen hakkin kétiiye kullanilmasinin so-
mut bir gortintimiidiir. Bu durumu 6ngoren kanun koyucu, boyle bir
durumun kanitlanmasi halinde nafaka alacaginin kaldirilmasimi 6n-
gormiistiir.? Ornegin nafaka alacaklis1 kisi bagka biriyle oturacaklar
bir ev satin almissa, kiralamissa, nisan yiiztigii tastyorsa ya da birlikte
beseri toplantilara katiliyorlarsa fiilen evliymis gibi yasadiklar1 kabul
edilir. Boyle durumlarda, hdkimin takdir yetkisi yoktur. Talep halinde
hakimin yoksulluk nafakasinin dava tarihinden itibaren kaldirilmasi-
na karar vermesi gerekir.®

TMK m. 176 /3’e gore nafaka borclusu, nafaka alacaklisinin fiilen
evli gibi yasadigini ispat ettigi takdirde yoksulluk durumu devam etse
dahi mahkeme tarafindan yoksulluk nafakasi sona erdirilir. Bu davada
ispat ytikii, 6100 sayilh Hukuk Muhakemeleri Kanunu m. 190 ve TMK
m. 6'ya gore nafaka bor¢lusunun tizerindedir. Suibjektif nitelikteki bu
ispat yiikiine gore, menfi vakialarin olmadigina dair ispat yiikii nafaka
alacaklisina ytiklenemez. Boyle bir ispat beklentisi nafakanin hukuki
niteligi olan ahlaki kaygilara da aykirilik olusturacaktir.®

Nafaka alacaklisinin evlenme olmaksizin fiilen evliymis gibi yasa-
mas1 tanik dahil her tiirlti hukuka uygun kanitla ispatlanabilir.® Yar-
gitay bir kararinda, kadinin yasama sekli ve hamileligi konusunda ali-
nan uzman psikolog delilini énemli bir delil sayarak, kadinin yasama

61 Genccan, Nafaka, s.532; Demir, s.103; Dede, 5.565; Oztan, s. 508; Ersoz, s.487.

62 Okyar Karaosmanoglu, ,s. 430.

63 Ocal, 5.66; Demir, 5.104; Dural / Ogiiz / Glimiis, s.158.

64 Dede, 5.560; Ruhi,s. 93. ( Nafaka ); Ersoz, s.484.

65 Ozugur, s. 303, Ersoz, s.504; Gengcan, Nafaka , a.g.e., s. 533. “ Nafaka alacaklist
kadimin evlenme olmadan da fiilen evliymis gibi yasamasi nafakanin kaldirilmasi
icin yeterli sebep oldugu gozetilmeden yalnizca davalinin resmi nikah yapmadig:
gerekgesiyle davanin reddi bozmay1 gerektirir” Y3HD,19.12.2012T, 2012/ 21982E,
2012/26155K. (UYAP).
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sekli ve hamileliginin arastirilmasina isaret etmistir.® Hakim bu konu-
da taraflarin gosterdikleri ya da gosterecekleri delilleri toplamalidir.
Bu durumun kanitlanmasi halinde yoksulluk nafakasinin kaldirilma-
sma, bu durumun kanitlanmamasi halinde ise agilan davanin reddine
karar verilir.*” Yargitay da ayn goriistedir.®®

3. Yoksulluk Nafakasinin Nafaka Alacaklisinin Yoksullugunun
Ortadan Kalkmasi Halinde Kaldirilmasi

Nafaka bor¢lusunun agtig1 dava sonucunda, nafaka alacaklisinin
yoksullugunun ortadan kalktig1 kanitlanirsa, mahkeme tarafindan
yoksulluk nafakasinin kaldirilmasina karar verilir.*” Nafaka alacaklisi-
nin gegici islerde galismasi, yetim aylig1 almasi hitkmedilmis yoksulluk
nafakasinin kaldirilmasini hakli kilmaz.” Ancak nafaka alacaklisinin

6 Y2HD, 17.10.2011T, 2011/2444E, 2011/16066K ( UYAP).

67 Perkdas, s.43; Kacak, s.231.

68 “Dava, yoksulluk nafakasinin kaldirilmas: ve alacak istemine iliskindir. Davali
nafaka alacaklisi, bosandiktan sonra anne ve babasinin yaninda kalmaya basla-
digini, davacinin kendisi ile tekrar bir araya gelmeyi 6nerdikten sonra bir baskasi
ile birlikte olmaya baslamasi tizerine kendisinin de facebooktan ..... ile tanistigini,
hi¢ bir arada yasamadiklarini ama bir ¢ocuklar1 oldugunu belirtmistir. TMK'nin
176/3.maddesi uyarinca; irat biciminde 6denmesine karar verilen maddi tazminat
veya nafaka, alacakli tarafin yeniden evlenmesi ya da taraflardan birinin 6liimii
halinde kendiliginden kalkar; alacakli tarafin evlenme olmaksizin fiilen evliymis
gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ya da haysiyetsiz hayat stirmesi
halinde mahkeme karariyla kaldirilir. Davalinin niifus kayit 6rneginden dava disi
...... ‘dan ..... adli cocugu oldugu, babanin cocugu niifusta resmi sekilde tanidig,
aralarinda bu sekilde soybagi kuruldugu tespit edilmistir. Oyle ise mahkemece;
somut olayda, TMK'nin 176/3 maddesinde ifadesini bulan “evlilik dis1 birlikte ya-
sama” olgusunun gerceklestigi gozetilip, davanin kabuliine karar verilmesi alacak
istemi yontinden de isin esas1 hakkinda bir inceleme yapilmasi gerekirken, yamnil-
gili degerlendirme sonucu yazili sekilde hiikiim tesisi usul ve yasaya aykir1 olup
bozmay1 gerektirmistir” Y3HD, 25.05.2017 T, 2016/19650E, 2017/8141K. ( UYAP).
Oguz, s. 5; Demir, s.104.

“Davalinin 01.05.2010 tarihinden itibaren vefat eden babasindan dolay1 yetim ayli-
g1aldig1 ve Eyliil 2011 donemi itibariyle davaliya yapilan 6deme miktarmin 239,86
TL maas ile 11,99 TL ek 6demeden ibaret oldugu anlasilmistir. Nafaka alacaklisi
kadinin, elde ettigi gelirin yukarida belirtilen zorunlu ve gerekli goriilen harca-
malar1 karsilamasi beklenemez. Baska bir anlatimla, davalinin eline gecen toplam
gelir miktari, onu yoksulluktan kurtaracak mahiyette degildir. Taraflarin sosyal
ve ekonomik durumlari, ihtiyaclar: ve harcamalar: dikkate alindiginda, yasal dii-
zenlemeler ve Yargitay Ictihatlar1 dogrultusunda davali kadinin maas gelirinin
bulunmasi, hakkinda hitkmedilen yoksulluk nafakasmin kaldirilmasin gerektir-
mez. Bu durum yoksulluk nafakasinin indirilmesi nedenidir. Bu nedenle davali
kadin hakkinda yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi hakkaniyete uygun bulunma-
mustir. O halde, mahkemece yapilacak; taraflarin sosyal ve ekonomik durumlari
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asgari {licret sinirindaki gelirinin varligi, yoksulluk nafakasinin azaltil-
masini hakl kilacaktir.”™ Yargitay Hukuk Genel Kurulu'nun yerlesik
kararlarinda “asgari ticret seviyesinde gelire sahip olunmas1” yoksul-
luk nafakas1 baglanmasin olanaksiz kilan olgu kabul edilmedigi gibi,
asgari tcretin tizerinde gelire sahip olunmasi da yoksulluk nafakasi
baglanmasini olanaksiz sayan bir olgu olarak kabul edilmemistir. Bu
durumun ancak nafakanin miktarinin saptanmasinda dikkate alinma-
sini belirten bu kararlarda isabet bulunmaktadir.”

Nafaka alacaklisina miras kalmasi, bagis yapilmasi gibi ivazsiz
iktisapta bulunulmasi ya da nafaka alacaklisinin diizenli gelir sagla-
yan bir ise girmesi gibi haller sonucunda kisi yoksulluktan kurtulmus
sayilir.”” Bu durumda nafaka borglusu yetkili aile mahkemesinden
yoksulluk nafakasinin kaldirilmasini talep edebilir. Mahkeme nafaka
alacaklisinin diizenli gelir saglayan ise girmesi durumunda isin stirek-
liligi, alman ticretin yeterliligi gibi hususlar1 sabit goriirse yoksulluk
nafakasmin kaldirilmasina karar verir.”*

Nafaka alacaklisinin kendi istegi ile istifa ederek ayrildig: is, her
an sona erdirilebilecek sabit bir is degilse bu hususun yoksulluk na-
fakasinin kaldirilmasini gerektirmeyecegi yontindeki Yargitay ka-
rarinda isabet bulunmaktadir.”> Nafaka alacaklisinin elde ettigi sabit

gozetilip, nafaka takdir edilirken taraflar arasinda mevcut olan denge durumu da

dikkate almarak, TMK'nin 4. maddesinde vurgulanan hakkaniyet ilkesi geregin-

ce nafaka miktarmin makul bir oranda indirilmesi gerekirken, delillerin yanilgil

degerlendirilmesi sonucu yoksulluk nafakasiin kaldirilmasi bozmay1 gerektirir”.

Y3HD, 13.02.2018 T, 2018/330 E, 2018/993 K. ( UYAP).

71 Gengcan, Nafaka, s. 545; Okyar Karaosmanoglu, s. 431.

2 YHGK, 07.10.1998T, 1998/2-656 E, 1998/688 K.; YHGK 26.12.2001 T, 2001/2-
1158E, 1185 K.

73 Yildirim, s. 68; Demir, s.104; Tutumlu, s. 523; Ozugur, 5.302; Oztan, s.509.

74 Ocal, 5.68; Yildirim, s.76.

7> “Somut olayimmizda; davalinin kendi istegi ile istifa ederek ayrildig1 is, her an icin
sona erdirilebilecek bir is olup, sabit bir is degildir. Gegici islerde calismak yok-
sulluk nafakasinin kaldirilmasini gerektirmez. Davalinin glintimiiz ekonomik
kosullarinda aldig1 nafaka ile geginmesi miimkiin olmadigima gore; ise girip ¢a-
lismas1 zorunluluk arz etmektedir. Bu nedenle; asgari ticretin yoksullugu ortadan
kaldirmayacagi hususu gozetilmeksizin, davanin kabuliine karar verilmesi dogru
goriilmemis, bozmay1 gerektirmistir.
O halde, mahkemece yapilacak is; taraflarin sosyal ve ekonomik durumlar: go-
zetilip, nafaka takdir edilirken taraflar arasinda mevcut olan denge durumu da
dikkate almarak, TMK'nin 4.maddesinde vurgulan hakkaniyet ilkesi geregince,
davalmin ¢alismasmin gegici olup olmadigy, elde ettigi gelirin yoksullugunu or-
tadan kaldirip kaldirmadigr hususu degerlendirilerek karar verilmesi gerekirken
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gelirin, zorunlu harcamalarini karsilayan miktar1 asmasi halinde yok-
sulluk nafakasi kaldirilabilir.”® Kald1 ki, Yargitay nafaka alacaklis1 da-
vact kadmnin calismaya basladiginin ileri stirtildiigu bir davada, dava-
a1 kadmin calisip calismadigl, calisiyorsa elde ettigi gelirin kendisini
yoksulluktan kurtarip kurtarmayacagi, isten ayrilmis ise ayrilma se-
bebi arastirilip degerlendirilerek sonucu uyarinca yoksulluk nafakasi
hakkinda karar verilmesine igsaret etmistir.”

4. Yoksulluk Nafakasinin Hakkaniyetin Gerektirmesi Halinde
Kaldirilmasi

Yoksulluk nafakasinin mahkeme karariyla kaldirilmasimin bir
baska gerekgesi hakkaniyetin gerektirmesidir. Nafaka ytiktimlultigu-
nii yerine getirmesi nafaka bor¢lusundan beklenilemeyecek derecede
onemli degisikliklerin gerceklesmesi halinde, yoksulluk nafakas: kal-
dirilmalidir. Hakkaniyet gerektiriyorsa, nafaka miktarimin indirilmesi
miimkiindiir. Nafaka ytiktimliistintin maddi durumunun kétiilesmesi
ya da nafaka alacaklisinin ekonomik durumunun goreceli olarak iyi-
lesmesi halinde de bu durum ortaya ¢ikabilir. Bunun disinda herhangi
ekonomik degisiklik olmasa dahi somut olayda hakkaniyet gerektiri-
yorsa yoksulluk nafakas1 tamamen kaldirilabilecegi gibi, nafaka mik-
tarinda indirime gidilebilir.”® Nafaka alacaklisinin ve/veya borglusu-
nun mali ve sosyal durumlar1 olagantistii degismemisse, yoksulluk
nafakasinin kaldirilmasi isteminin reddine karar verilmelidir.”

yazili sekilde karar verilmesi usul ve yasaya aykir1 olup bozmay1 gerektirmistir”.
Y3HD, 22.05.2017T, 2016/18873E, 2017/7629 ( UYAP).
76 Gengcan, Nafaka, s. 545.
77" “Yoksulluk nafakasina hiikmolunabilmesi icin yoksulluk nafakasi isteyen esin
bosanma ytiztinden yoksulluga distiigtiniin belirlenmesi gerekir (TMK m. 175).
Davaci kadin hakkinda yapilan ekonomik ve sosyal durum arastirmasinda ¢alis-
madig bildirilmis ise de; yargilama sirasinda davaci kadin calismaya basladigini
beyan etmistir. Bu durumda davaci kadmnin calisip calismadigi, ¢alisiyorsa elde
ettigi gelirin kendisini yoksulluktan kurtarip kurtarmayacagi, isten ayrilmis ise
ayrilma sebebi arastirilip degerlendirilerek sonucu uyarinca yoksulluk nafaka-
st hakkinda bir karar verilmesi gerekir. Ne var ki, ilk incelemede bu y6n nazara
almmadan kararin onandig1 anlasilmaktadir. Bu sebeple davali erkegin, davaci
kadin yararina takdir olunan yoksulluk nafakasina yonelik karar diizeltme iste-
ginin kabulii ile Dairemizin 27.03.2018 tarih ve 2016/15184 esas 2018/4015 karar
say1ilt onama kararmin, davaci kadin yararina hiitkmedilen yoksulluk nafakas1 yo-
niinden kaldirilarak hitkmiin bu yonden bozulmasina karar vermek gerekmistir.”
Y2HD, 2018/4542E, 2019/5124K ( UYAP).
Kilicogluy, s. 38; Gengcan, Yorum, s. 989.
Gengcan, Nafaka, s. 554.
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IV. YOKSULLUK NAFAKASININ SURESIZLIGI
A. Genel Olarak

743 sayili Ttirk Kanunu Medenisi déoneminde yoksulluk nafakasi
144. maddede diizenlenmisti.** Bu maddeye gore, kusursuz kar1 yahut
koca, bosanma sonucunda biiyiik bir yoksulluga diiserse, bosanma-
ya sebebiyet vermemis olsa dahi diger esin giicti ile orantili olarak bir
yil siireyle nafaka 6demesine hitkmedilebilirdi. Bu hiikiim, 3444 sayili
Kanun ile yapilan degisiklige kadar uygulanmuistir. Bir yillik sinirlama,
bosanan kadmin calisma olanagmin ya da yeterliliginin bulunmama-
st durumlarinda onu dilenmeye iteceginden dolay1 elestirilmistir. Bu
nedenle 144. maddedeki stire sinirlamasinin kaldirilmasmin yerinde
olacag belirtilmistir.* Ayrica yoksulluk nafakasmin bir yillik siireyle
sinirlandirilmasinin, miiessesenin kabul edilis maksadina uygun pra-
tik sonuclar vermedigi de savunulmustur.®* Bu elestiriler ve toplumda
yiikselen magduriyet 1s1g1nda 3444 sayili Kanun ile 743 sayih Ttirk Ka-
nunu Medenisi'nin 144. maddesi degistirilmis ve stire sinr1 kaldiril-
mustir. {lgili diizenleme hiikmiinde “Bosanma yiiziinden yoksulluga
diisecek es, kusur daha agir olmamak sartiyla gecimi i¢in diger esten
mali giicti oraninda stiresiz olarak nafaka isteyebilir. Ancak erkegin
kadindan nafaka isteyebilmesi icin, kadinin hali refahta bulunmasi ge-
rekir. Nafaka ytiktimliisiintin kusuru aranmaz.” denilmistir.** 3444 sa-
y1l1 Kanunun gerekgesinin 6. maddesinde, “...bir yillik kaydin adalete
uygun diismedigi nazara alinip kaynak Isvigre Medeni Kanununun
152. maddesine uygun olarak stiresiz nafaka mecburiyeti esas1 kabul
edilmistir.” denilmistir. Hitkimden ve gerekcesinden de anlasilacag:
tizere en fazla bir yil stireyle verilmesine hiikmedilebilen yoksulluk
nafakasi, bu kanun degisikligi ile artik stiresiz olarak da istenebilir hale
gelmistir. Fakat bu kanun degisikligiyle kocanin yoksulluk nafakasi is-
teyebilmesi icin, kadinin refahinin yerinde olmas1 aranmaktaydi.

TMK m. 175’te, 3444 sayil1 Kanun ile degisen 743 say1il1 Ttirk Kanu-
nu Medenisi'nin icerigi korunarak, kadin erkek esitligi ilkesi 1s181nda

80 Bozdag, s.72; Tiirk Kanunu Medenisi 17 Subat 1926’da TBMM’de kabul edilip, 4
Ekim 1926'da yturtirliige girmistir.

81 IMifz1 Veldet Velidedeoglu, Tiirk Medeni Hukuku Cilt, II Aile Hukuku, 5. Basi,
Nurgok Matbaasi, Istanbul 1965, s.262.

82 Feyzioglu, s. 397,399.

83 Demir, s. 38; Tutumlu, s. 529; Ceylan, s.14.
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“... ancak erkegin kadindan nafaka isteyebilmesi icin kadin hali refah-
ta bulunmasi gerekir.” ctimlesi maddeden gikartilmistir. Boylece bosa-
nan es, bosanma nedeniyle yoksulluga diismiis veya diisecekse, kusu-
ru daha fazla olmamak kaydiyla diger esin ekonomik gticti oraninda
ve siiresiz olarak yoksulluk nafakasi talep edebilmektedir.®

B. Yoksulluk Nafakasina Siiresiz Hiikmedilmesi

Yirtrlikte bulunan 4721 sayihi TMK m. 175’e gore, yoksulluk na-
fakasina kural olarak stiresiz olarak karar verilir. Yargitay uygulama-
sinda talep edilen yoksulluk nafakasinin kosullari mevcutsa ve fakat
istem siiresiz olarak ileri siirtildiiyse hakim, taleple baglilik ilkesi gere-
gi yoksulluk nafakasina stireli hitkmedememektedir. Bu acgidan bakil-
diginda stiresiz yoksulluk nafakasi talebi karsisinda hakim ya istemi
reddeder ya da zorunlu olarak siiresiz yoksulluk nafakasina karar ve-
rir. Stireli yoksulluk nafakas: talebinde de hakim talebi ya reddedebi-
lir veya istenilen stire ile bagh kalmak kosuluyla yoksulluk nafakas:
odenmesine karar verebilir.®

Yoksulluk nafakas: talep eden, nafaka stiresini belirli bir zaman
dilimiyle simirlandirmamissa ya da taraflar yoksulluk siiresinin de-
vami yontinde bir protokolii mahkemeye ibraz etmemislerse hakim
yoksulluk nafakasina siiresiz olarak hiikmetmek zorundadir.®® Ogreti-
de yoksulluk nafakasi bakimindan hakimin takdir yetkisi hususunda
kanunda emredici bir hitkiim bulunmadigr yontindeki goriiste® ise,
TMK m. 175’in lafzi yorum ile amaca uygun yorum yontemleri goz
ontine alindiginda isabet bulunmamaktadir. Yargitay bir kararinda
yoksulluk nafakasinin siiresiz talep edilmesine karsin, iki yil stire ile
siirli olmak tizere karar verilmesini bozmustur.® Boylece, yoksulluk
nafakasi davasinda acikca talep edilmedikge, yoksulluk nafakasinin

84 Ocal, .85, Perkdas, s. 45; Demir, s. 39; Tutumlu, s. 521; Okyar Karaosmanoglu, s.

433; Ozugur, s.74; Kagak, s. 226; Hatemi/Kalkan Oguztiirk, s.112; Ceylan, s.104.
Hamzacebi, s.59; Ocal, s.120; Erdem, s. 203; Okyar Karaosmanoglu, s.424.
Gengcan, Nafaka, s. 529; Serozan/Basoglu/Kapancy, s. 555; Ozugur, s. 311; Ersoz,
s.474.

Nafiye Yiicedag, Kadmin Talep Ettigi Yoksulluk Nafakas1 (Women’s Alimony)”,
6.Uluslararast Sug ve Ceza Film Festivali, Editor, Prof. Dr. Adem Soziier
“Yoksulluk”, Tebligler, Istanbul, Oniki Levha, s. 525; Koseoglu/Kocaoglu, s.233;
Hamzacebi, s. 35; Kocabas, s. 366; Oguz, s.33.

8  yOHD, 12.12.2017 T, 2016/8859 E,2017/14407 K. (UYAP).
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belirli stireyle sinirlandirilmasinin kanuna aykir: oldugu belirtilmistir.
Kanaatimizce, yoksulluk nafakasinin stiresi ile ilgili somut olay gerek-
tirse veya hakl1 sebepler bulunsa bile hakimin bunlar1 dikkate alarak
yoksulluk nafakasinin stiresine iliskin takdir yetkisini kullanamayaca-
gin1 belirten kararda isabet bulunmaktadir. Zira hakime takdir yetkisi
verilmeyen ve emredici kanun hiikmti ile diizenlenen isbu konuda na-
faka stiresinin kisaltilmasi kanuna acikca aykiridir.

C. Yoksulluk Nafakasinin Siiresizligine Elestiriler

Tiirk hukukunda evlilik sonrast dayanisma ilkesi gegerlidir. Is-
vigre ve Alman hukuklarinda ise gegerli olan evlilik sonras1 kisisel
sorumluluk ilkesidir. 2000 revizyonu ile Isvigre’de, 2008 reformu ile
Almanya’da oldukga simirhi olan evlilik sonras: dayanisma ilkesinin,
hukukumuzda da gecerli olmas1 savunulmaktadir. Bu ilke degisi-
miyle bosanma sonrasi kisisel sorumlulugun benimsendigi bir hukuk
sisteminin saglikli bir sekilde kurulacagr ileri siiriilmektedir.* Isvigre
hukukunda 2000"de ytrtirliige giren revizyon hiiktimleri, Clean Break
ilkesi 1s181nda kaleme alinmustir. Isvicre kanun koyucusu Clean Break
ilkesinin® egemen oldugu yeni hiikiimlerle beraber bosanma nede-
niyle yasanan muhtemel ekonomik olumsuzluklarin taraflar arasinda
paylastirilarak giderilmesini ve esler arasindaki ekonomik istemlerin
en aza indirilmesini hedeflemistir. Boylece taraflar bosanma sonrasin-
da kendi kisisel sorumluluklarini tistlenecek, mali nitelikte taleplerle
olabildigince kars1 karsiya gelmeyecek ve en kisa stirede kendilerine
ait hayat diizenlerini tekrar kuracaklardir.”

TMK m. 175 de benimsenen yoksulluk nafakasmin émiir boyu
odenecegini iceren emredici norm, olmas1 gereken hukuk acisindan
da ogretide oldukga elestirilmektedir. Bu elestirilerin ilki kisa stireli
evlilik yapan kisilerin, bu hiikiim sebebiyle 6miir boyu nafaka 6de-
mek zorunda kaldigini ileri stiren fikirdir. Bu fikre gore, yoksulluk

89 Yagci, 5.342; Tosun, s. 57.

90 Kahraman Zafer, “Yoksulluk Nafakasi Hakkindaki Giincel Meselelerin Kadin
Haklar1 Bakimindan Degerlendirilmesi”, https://docplayer.biz.tr/128607012-
li-uluslararasi-kadin-ve-hukuk-sempozyumu-yoksulluknafakasi-hakkindaki-
guncel-meselelerin-kadin-haklari-bakimindan-degerlendirilmesi.html ( Erisim
tarihi: 30.01.2020)

1 Kocabas, s. 365; Yagci, 5.328.
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nafakasinin siiresiz olusu hakkaniyete aykir1 oldugu gibi insan onu-
runa da aykiridir.*

Ogretide yoksulluk nafakas: siiresi ile ilgili diizenlemenin adaletli
olmadigini belirten diistinceye gore, yoksulluk nafakasinin stiresinin
mutlaka sinirlandirilmas: gerekir. Yoksulluk nafakasinin simirlt sii-
reyle verilmesi halinde yoksulluga diisecek kadinlara karsi, devletin
Anayasa’da belirtilen 6devlerini yerine getirerek, sosyal devlet oldu-
gunu animsamast Onerilmektedir.”® Ancak 6gretide sosyal devletin
amacinin kisilere dogrudan yardim eli uzatmanin yaninda durumu iyi
olanin kot olana katki saglamasi oldugunu savunan goriis ise, yok-
sulluk nafakasinin sosyal devlet ilkesine degil, miilkiyet veya kisilik
hakkina aykiriligr yoniinden tartisilmasi gerektigini ileri stirmiisttir.”

Diger gortise gore, TMK m. 175/1’i lafzi degil, amaca gore yorum-
lamak gerekmektedir. Amaca gore yorum yapilirken TMK m. 178’in
gerekcesine bakildiginda, bosanma karar1 kesinlestikten sonra taraf-
larmn stirekli bosanmaya bagh ekonomik taleplerle bir araya gelmesi-
nin dogru olmadig1, bu sebeple zamanasima stiresinin gerekli oldugu
vurgulanmistir. Kanun koyucunun amacinin da, taraflarin ekonomik
taleplerle stirekli bir araya gelmelerini 6nlemek oldugu anlasilmakta-
dir. O halde TMK m. 175/1"de yer alan” siiresiz olarak nafaka isteye-
bilir” ifadesini de amaca gore yorumlamak gereklidir. Kanun koyucu
burada, stiresiz nafakaya hiikmedilmesinin miimkiin oldugunu ifade
etmek istemis ancak her durumda stiresiz nafakaya hiikmedilecegini
kast etmemistir.””> Yoksulluk nafakasmin siiresiz oldugunu belirten
Yargitay kararlarini elestirerek TMK m. 175/1’in, toplumsal anlayisa
ve gereksinimlere cevap vermedigini belirten bagka bir dtistince, kisa
stireli evliliklerden dogan siiresiz nafaka kararlarimin uzun stireli yi-
kiimliilik yaratmasinin hakkaniyete ve toplumsal adalet anlayisina
aykir1 oldugunu ileri stirmektedir.”

92 Yildirim, s. 83; Tosun, s. 68; Mustafa Sahin , “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarma

Gore Evlilik Sonrast Katkinin (Yoksulluk Nafakasinin) Sartlar1”, Gazi Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. 21/3, 2017,s. 80; Citak, s. 251.

Gengcan, Nafaka, a.g.e., 5.530.

Zekeriya Kursat, “Anayasa Mahkemesinin Anlagmali Bosanma ve Yoksulluk Na-
fakasina lliskin Kararlarinin Degerlendirilmesi”, Anayasa Mahkemesinin Medeni
Hukuka Iliskin Kararlarinin Degerlendirilmesi Sempozyumu (21 Mayis 2012), Is-
tanbul, Oniki Levha, 2013,s. 227.

% Kocabas, s. 366.

96 Yagci, s. 338.
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Bir bagka gortise gore, yoksulluk nafakasina stiresiz olarak hiikme-
dilmesi, nafaka alacaklisini calismamaya 6zendirmekte ya da sigortasiz
calismaya zorlamaktadir. Ayrica yoksulluk nafakasinin stiresiz olusu,
nafaka alacagindan yoksun kalmamak icin bosanmis eslerin yeni bir
evlilik yapmaktan kaginmalarina ve bu ytizden iligkilerini evlilik ilis-
kisi disinda ve gizli tutmalarina neden olabilmektedir. Siiresiz nafaka
yerine tist siire sinirlamasi ile hakime takdir yetkisi taninmalidir.”

Kanaatimizce bu goriis, nafaka borclusu acisindan bir nebze ¢o-
zum getirse de her iki taraf agisindan sorunu tamamiyla ¢dziime ka-
vusturmus olmaz. Bu baglamda, sosyal devlet ilkesine uygun olarak
devletin bir fon olusturmasini ve nafaka alacagini tahsil edemeyen bo-
sanmis ese bu fondan ddeme yapilmasini, daha sonra da devletin ilgili
kisiye rticu etmesini ileri stiren diistinceye katilmak miimkiin degildir.
Zira devletin bir fon olusturarak, oncelikli gorev ve ¢devleri yerine
0zel hukuktan kaynaklanan bir meselede, yurttaslarin vergilerini de-
gerlendirmesi esitlik ve hakkaniyet ilkelerine aykirilik olusturacaktir.
Kaldi ki, devletin bu fonlardan yaptig1 6deme icin yoksulluk nafaka-
s1 bor¢lusuna riicu etmesi de, 6gretideki hakim gortiistin elestirilerini
karsilamayacaktir. Nafaka bor¢lusunun nafaka alacaklisina 6deyecegi
parasal degeri, belirtilen fondan yapilacak ve kendisine riicu edecek
kuruma 6demesi soruna ¢6ziim getirmeyecektir.

Meclis arastirma komisyonu, tilkemiz genelinde hukuk uygula-
yicillarindan goriisler edinmis ve toplantilar yapmistir. Toplant: tuta-
naklar1 incelendiginde, yoksulluk nafakasina iligskin bir takim 6neri ve
goriislerin bulundugu da gortilmektedir. Buna gore, 2 Mart 2016 tarih-
li onuncu toplantida yoksulluk nafakasmin siireli olmas1 konusunda
komisyon tiyelerince fikir birligi oldugu vurgulanmigtir.”®

D. Elestirilerin Degerlendirilmesi

Ogretide, TMK m. 175/1" de gecen “...siiresiz olarak...” ibaresi
elestirilmekte ve kanun koyucu tarafindan kaldirilmas: onerilmekte-

o7 Demirbas, s. 230.

% Aile Bittinltigtinii Olumsuz Etkileyen Unsurlar ile Bosanma Olaylarmin Arasti-
rilmasi ve Aile Kurumunun Giiclendirilmesi Icin Alinmasi Gereken Onlemlerin
Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastirma Komisyonu Raporu, 14 Mayis
2016.
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dir”. Biz ise aksi kanaatteyiz. Bu nedenle yukarida yer verdigimiz tiim
bilimsel ve elestirel goriislere kars: degerlendirmelerimizi sunuyoruz.
Kaldi ki bu konu Anayasa Mahkemesi'nin huzuruna somut norm de-
netimi olan itiraz yoluyla gelmistir. Yiiksek Mahkeme, bu ibare ile bo-
sanma nedeniyle yoksulluga diisen ese sartlar1 bulundugu stirece eko-
nomik yonden destek saglanmasimin ve asgari yasam ihtiyaclarmin
karsilanmasinin amaglandigini belirtmistir. Ayrica Kanun koyucunun
amacmnin, yoksulluga diisecek esin ¢liinceye dek yoksulluk nafakasi
almas1 olmadig1 gerekgesiyle de iptal istemi reddedilmistir.'®

Kanaatimizce Yiiksek Mahkeme’nin itirazin reddine karar verme-
si yerindedir. Ulkemizde kadin ve gocuk lehine yapilan yasal diizen-
lemeler, tilkemizin cagdas deger yargilarini benimsedigini gostermek-
tedir. Yoksulluk nafakasinin stiresiz olusu, yoksul kadinin kimseye
muhta¢ olmadan gecimini saglamasindaki sayisiz fayda goz ontine
alindiginda isabetli bir yasal diizenlemedir. Sosyal devlet ilkesinin
somut uygulamasi olan yoksulluk nafakasmin ahléki ve dayanismaci
niteligi diistintildtigtinde, yoksulluk nafakasinin stiresiz olmasi hak-
kaniyete uygundur. TMK m. 176/3’de yer alan nafakanin sona erme
sebeplerinin genis icerikli olmasindan ve nafaka borclusunu koruma-

9 Demir, s. 39; Ruhi, s. 46; Erdem, s. 204; Ceylan, s.116; Kocabas, s. 366; Citak, s. 253;
Y2HD, 12.12.2017 T, 2016/8859 E, 2017/14407 K; Y.2HD 11.07.2012, 14283/19487;
Y.2HD 07.06.2017, 24486/7036 (Yagci, s. 336-337);

“Itiraz konusu ‘siiresiz olarak’ ibaresi, nafaka alacaklisinin her zaman 6liinceye
kadar yoksulluk nafakasi alacagi anlamina gelmemektedir. Kanun koyucunun
4721 sayil Tiirk Medeni Kanunu'nun 175. maddesinde ‘siiresiz olarak’ ibaresine
yer vermesinin amaci, bosanmadan dolay1 yoksulluga diisecek olan esin diger es
tarafindan, sartlar1 bulundugu stirece ekonomik yénden desteklenmesi ve asgari
yasam gereksinimlerinin karsilanmasidir.

Evlilik birliginde esler arasinda gegerli olan dayanisma ve yardimlasma yiikiim-
lultigiintin, evlilik birliginin sona ermesinden sonra da kismen devami niteliginde
olan yoksulluk nafakasinin 6ztinde, ahlaki degerler ve sosyal dayanisma diistin-
cesi yer almaktadir. Yoksulluk nafakasinin amaci nafaka alacaklisini zenginlestir-
mek degildir. Yoksulluk nafakasiyla, bosanma sonucunda yoksulluk icine diisen
esin asgari yasam gereksinimlerinin karsilanmasi diistintilmiistiir. Yoksulluk na-
fakasina hitkmedilebilmesi i¢in nafaka talep eden esin bosanma nedeniyle yoksul-
luga diisecek olmasinin yani sira, nafaka talep edilen esin de nafaka 6deyebilecek
ekonomik giictiniin bulunmasi gerekmektedir.

Itiraz konusu kuralda, bosanma sebebiyle yoksulluga diisen esi korumak i¢in di-
ger esin, kosullar1 bulundugu stirece, herhangi bir siire sinir1 olmaksizin yoksul-
luk nafakas1 vermesi diizenlenmis olup bu ytiktimliltigiin sosyal hukuk devleti
ilkesinin geregi olarak getirildigi kuskusuzdur. Agiklanan nedenlerle, itiraz konu-
su kural Anayasa’min 2. maddesine aykir1 degildir. ptal isteminin reddi gerekir.”
AYM 17.05.2012T, 2011/136 E, 2011/72 K. (UYAP).
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sindan dolay1 yoksulluk nafakasinin stiresinin sinirlanmamas: gerekti-
gini savunan goriis de oldukga isabetlidir.'™

Yoksulluk nafakasindaki “ stiresiz olma” unsurunun muhafaza
edilerek devam etmesi hukuka, vicdana ve tilke gerceklerine uygun-
dur. Boylelikle hakim, derdest dava dosyasinda yoksulluk nafakasina
stiresiz olarak hitkmedebilecegi gibi, taleple bagli olarak belirli bir sti-
reyle kisitlanmasina da karar verebilecektir. Ornegin 6zellikle kirsal
yorede yasayip, hicbir meslek ya da sanat1 olmayan bir kadinin yok-
sulluk nafakasi olmaksizin hayatini stirdiirmesi mtimkiin degildir.
Ancak belirli miktardaki stiresiz yoksulluk nafakasi onun gecimini
saglayabilecektir.

Yoksulluk nafakasi alacaklisi kadinin, baska bir erkekle resmi
nikah olmaksizin gizli olarak yasayarak nafaka borclusundan aldig:
nafakay1 amac1 disinda kullanmasi elestirileri de yersizdir. Zira TMK
m. 176/3’e gore yoksulluk nafakasi alacaklinin bagkasiyla yasamasi
sebebiyle sona erer. Bu durumda bu tiir bir iliski, bilim ve teknoloji-
nin giintimiizde ulastigl asamalar da goz ontine alinarak kanitlana-
bilecektir. Yargitay bir kararinda, davaci kadinin esinin sadakatsiz
oldugu iddiasini kanmitlamak igin delil olarak CD ve fotograf kaydi-
na dayanmasina ragmen, yerel mahkemece CD ve fotografa iliskin
olumlu ya da olumsuz bir degerlendirme yapilmamasin1 davacinin
ispat hakkini sinirlayan eksik inceleme ve arastirma gorerek isabetle
bozmustur.'®

Yoksulluk nafakasinin kisa stireli evliliklerden dogan stiresiz na-
faka kararlarinda, uzun stireli ytiktimliiliik yaratmasinin hakkaniyete
ve toplumsal adalet anlayisma aykir: oldugunu belirten diistinceye'®,
evlilik miiessesesinin hukuki niteligi ile getirdigi ytiktimltltkler goz
ontine alindiginda katilmak mumkiin olmamustir. Hayatin miisterek
deneyimlerine gore, kisi bosanmak igin evlenmez. Evlilik birliginde

aradig1 saadeti bulamayan kisinin, evliliginin siiresine bakmaksizin

101 Uzun, s. 100.
102 y9HD, 19.11.2018 T, 2018,/1657E, 2018/13095K. ( UYAP).
® Kahraman Zafer, “Yoksulluk Nafakas1 Hakkindaki Giincel Meselelerin Kadin
Haklar1 Bakimindan Degerlendirilmesi”, https://docplayer.biz.tr/128607012-
li-uluslararasi-kadin-ve-hukuk-sempozyumu-yoksulluknafakasi-hakkindaki-
guncel-meselelerin-kadin-haklari-bakimindan-degerlendirilmesi.html (Erisim
tarihi: 30.01.2020)
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bosanmas: dogaldir. Tasada ve kaderde birlikteligi amaclayan evlilik
bosanmayla sona erdiginde, yoksulluk nafakasinin ahlaki gorev oldu-
gu da gozetildiginde evlilik birliginin stiresi 6nem tasimaz. Nafakadan
dogan hukuksal iliski, herhangi bir hukuki islemden, haksiz fiilden
veya sebepsiz zenginlesmeden dogmayip kendine 6zgti 6zellikleri ba-
rindiran aile hukukuna 6zgii bir iligkidir. Aile hukukundan kaynakla-
nan ytktumluliiklerin dogmasi igin evliligin stiresinin 6nemi olmay1p,
kar1 koca arasindaki evlilik birliginin kurulmas: yeterlidir. Ogretide
gecimini saglamak icin tim carelere basvuran, ancak yoksulluktan
kurtulamayan esin kendi kaderine mahktm edilmesinin nlenmesinin
aile hukukunun diistince yapisina uygun olacagini belirten diistince'™
de kanaatimizi destekler niteliktedir.

Yoksulluk nafakasi, evlilik birliginde esler arasinda gegerli olan
dayanisma ve yardimlasma yiiktimliliigiiniin, evlilik birliginin sona
ermesinden sonra da kismen devamu niteligindedir. Kanun koyucu-
nun yoksulluk nafakasinin stiresiz olmasini benimsemesinin sebep-
lerinden biri de, yoksulluk nafakasinin bosanan eslerin birbirlerine
tamamen yabanci olmamas: felsefesine dayanmasidir.'® Esler ara-
sindaki evlilik miinasebetinden kaynaklanan haklar ve ytiktimluliik-
lerin bosanmayla sona erdigi dogrudur. Ancak stiresi ne olursa ol-
sun, kar1 koca olma yolunda birbirlerine hayat paylasimi sozii veren
insanlardan birinin, digerinin zorunlu ihtiyaclarini karsilayarak onu
yoksulluktan kurtarmasi insaniyet gorevidir. Aile icinde ve toplumda
goreceli olarak gti¢siiz olan kisi, cocuk ve kadindir. Giigsiizii gozetip
koruyan pozitif ayrimcilik ilkesi de, 6zellikle uygulamada nafaka ala-
caklilarinin cogunun kadin oldugu da goz ontine alindiginda kadmin
korunmasina isaret eder.'® Bu durumun nafaka alacaklisi tarafindan
kottye kullanilmasini, kanun koyucu yaptirima baglamaistir.

SONUC

TMK m. 175’e gore, bosanma ytiziinden yoksulluga diisecek ta-
raf, kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi icin diger taraftan
mali giicti oraninda stiresiz olarak nafaka isteyebilir- Tiirk hukukun-

104 Citak , s.54.
105 Gengcan, Nafaka, s.451.
19 gerozan/ Basogl /Kapanc, s.557.
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da yoksulluk nafakasi olarak adlandirilan nafaka tiirii Isvigre Medeni
Kanunu’'nda “bosanma sonras: nafaka’ baghgmda diizenlenmektedir
Nafaka ytikimliistintin kusuru aranmaz. Hakimin yoksulluk nafaka-
sina hiikmedilebilmesi icin, evliligin bosanma veya butlana karar ve-
rilmek suretiyle sona erdirilmis olmas: gerekir.

TMK m. 176/3'te, irat seklinde 6denen yoksulluk nafakasinin,
kendiliginden ya da mahkeme karariyla sona erebilecegi diizenlen-
mistir. Bu maddeye gore, irat seklinde 6denmesine karar verilen nafa-
ka, alacakli tarafin yeniden evlenmesi ya da taraflardan birinin 6ltimii
halinde kendiliginden kalkar. Alacaklinin evlenme olmaksizin fiilen
evliymis gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ya da hay-
siyetsiz hayat stirmesi hallerinde ise mahkeme karariyla kaldirilir.
Kanun koyucu, yoksulluk nafakasimin sona ermesinde, 6deme sekline
gore bir ayirim yapmaktadir. S6z konusu fikrada yer alan sona erme
halleri yalnizca yoksulluk nafakasmin irat biciminde ddenmesinde
miimkiin olacaktir.

Yoksulluk nafakasinin, kendiliginden ya da mahkeme karariyla
sona erebilecegi diizenleyen TMK m. 176/3 emredici niteliktedir. TBK
m. 27'de emredici hiiktimlere aykir1 sdzlesmelerin kesin hitkiimstiz
olacag: belirtilmistir. Taraflarca aksi sozlesmede kararlastirilsa bile,
sona erme sebeplerinden birinin varlig1 halinde yoksulluk nafakasi
sona erecektir. Yiirtirliikte bulunan TMK m. 175’e gore, yoksulluk na-
fakasina kural olarak stiresiz olarak karar verilir. Yargitay uygulama-
sinda talep edilen yoksulluk nafakasinin kosullar1 mevcutsa ve fakat
istem stiresiz olarak ileri stirtildiiyse hakim, taleple baglilik ilkesi gere-
gi, yoksulluk nafakasina stireli olarak hitkmedememektedir.

Ogzellikle tagrada esinden ayrilmis yoksul kadinin kimseye muhtag
olmadan ge¢imini saglamasindaki sayisiz fayda goz ontine alindigin-
da, yoksulluk nafakasinin stiresiz olusu isabetli bir yasal diizenleme-
dir. Sosyal devlet ilkesinin somut bir uygulamasi olan yoksulluk nafa-
kasmin ahlaki ve dayanismaci niteligi de diistintildtigtinde, yoksulluk
nafakasmin stiresiz olmasi yerindedir. Kald1 ki, TMK m. 176/3’de
diizenlenen nafakanin sona erme sebeplerinin genis icerikli olmasi ve
nafaka borclusunu korumasindan dolay1 yoksulluk nafakasinin stire-
sinin smirlanmamasi gerekir.
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