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Ozet: Tiirk Medeni Kanunu, kadin-erkek esitligine dayanan dev-
rimci bir kanundur. Ancak giiniimiizde yoksulluk nafakasinin tartis-
maya agllmasi, evlenen kadinin ekonomik bagimsizligindan vazgec-
mesi halinde, bunun sonuglarini yalnizca onun omuzlarina yiiklemek
sonucunu dogurmakta ve esitlik ilkesini zedelemektedir. Yoksulluk
nafakasinin siireye baglanmasi meselesi degerlendirilirken, tlkenin
icinde bulundugu ekonomik kosullar; o Ulkede yirirliikte olan sos-
yal sigorta sistemi ve bu sistemin bosanan ese sagladigi imkanlar ile
bosanan esin galisma hayatina katilma imkanlar bir biitiin olarak de-
gerlendirilmelidir. Bu calismada mehaz isvigre Medeni Kanunu’nda-
ki yoksulluk nafakasina iliskin diizenlemeler, isvicre hukukundaki
zorunlu sosyal sigorta sistemi ile birlikte degerlendirilmis ve Tirk
hukukunda olasi kanun degisikligi ile yoksulluk nafakasinin siireye
baglanmasinin sakincalari ele alinmistir.
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nirlanmasi, Bosanma Sonrasi Nafaka

Abstract: The Turkish Civil Code is a revolutionary law based on
gender equality. However, today’s discussion concerning the time
limit of post-divorce maintenance results in burdening the woman
with the consequences of giving up her economic independence af-
ter getting married and undermines the principle of equality. While
evaluating the issue of the time limit of post-divorce maintenance,
the economic conditions of the country; the social insurance system
in force and the opportunities of the divorced spouse to participate
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in business life should be considered as a whole. In this study, the re-
gulations regarding the post-divorce maintenance in the Swiss Civil
Code are evaluated together with the compulsory social insurance
system and the inconveniences of a possible change in Turkish law
as the temporal limitation of the post-divorce maintenance are dis-
cussed.

Keywords: Post-Marital Maintenance, Post-Divorce Mainte-
nance, Maintenance Contribution, Duration of Maintenance Contri-
bution, Time Limit of Post-Divorce Maintenance.

GIRIS

Tiirk Medeni Kanununun 17 Subat 1926da kabultinden bu yana
tam doksan alt1 y1l gegti. Ttirk Medeni Kanunu, Cumhuriyet sonrasi
hukuk devriminin en 6nde gelen kanunlarindan biridir. Tirk Medeni
Kanununun devrimci karakteri, laiklik ilkesine dayanmasinin yani
sira, kadin-erkek esitligi alaninda da kendini gostermektedir. Ozellik-

le 2002'de yeni Medeni Kanun'un yiirtirliige girmesiyle birlikte, kadin-
erkek esitligi daha da ileriye gotiirtilmiistiir.

Bugiin Turk Medeni Kanunu'nda yer alan nafaka hakkinin tar-
tismaya agilmasi, kadinin evlilik birligi icerisindeki gorev paylasimi
geregi ev islerini ve ¢ocuklarin bakimini tistlenmesinin ve bu nedenle
calisma hayatina girememis olmasinin sonuglarini tamamen kadinin
omuzlarina ytiklemek anlamina gelmektedir ve bu yoniiyle Medeni
Kanun'un amagladig1 kadin-erkek esitligine aykiridir.

Bu calismada oncelikle Tiirk hukuk sisteminde nafaka tiirleri tize-
rinde kisaca durularak Tiirk Medeni Kanunundaki yoksulluk nafa-
kasi diizenlemesi cercevesinde bu nafaka i¢in aranan sartlar ve nafa-
ka siiresi degerlendirilecek (I); daha sonra mehaz kanunumuz Isvigre
Medeni Kanunu'nda bosanan eslerden birinin digerine nafaka 6deme-
siicin aranan sartlar ve nafakasi stiresi ele alinacaktir (II). Son bolim-
de ise (III) yoksulluk nafakasinin siireye baglanmasina iliskin tasarilar
degerlendirilerek, bu hususa iliskin gortisimiiz ortaya konulacaktir.

I- Tiirk Hukuk Sisteminde Nafaka Tiirleri ve Ozellikle
Yoksulluk Nafakasi

Ttirk Medeni Kanununda nafaka, yardim ve bakim nafakas1 ol-
mak tizere ikiye ayrilmaktadir. Yardim nafakasi, histmlik iligkile-
rinden kaynaklanan ahlaki bir yitikiimliiliik olarak diizenlenmistir
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(TMK md. 364). Bakim nafakasi ise evlilik iliskisinin dogurdugu mali
yiiktimluliklerdendir. Bakim nafakas: kendi icinde tedbir, istirak ve
yoksulluk nafakasi olarak tice ayrilmaktadir. Bunlardan tedbir nafa-
kasi, bosanma veya ayrilik stirecinde eslerin birbirlerine karst bakim
yikimligiiniin devam etmesinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmak-
tadir. Dolayisiyla tedbir nafakasina, bosanma davasi devam ederken,
yani yargilama stiresince hiikmedilebilir (TMK md. 169).

Istirak nafakasi (TMK md. 182/1I), eslerin miisterek cocuklarinin
bakim ve gozetim yiikiimlulugiinden dogan bir nafakadir. Bosan-
ma gerceklestiginde velayet hakki kendisine birakilmayan es, TMK
md.327/1 uyarinca cocugun bakimi, egitimi ve korunmasi igin gerekli
olan giderlere katilmakla ytukumliidiir. Hakim, ¢ocugun ihtiyaclarini
re’sen gozeterek istirak nafakasina karar verir. Bu durum, istirak nafa-
kasinin kamu diizenine iliskin olmasindan kaynaklanir. Istirak nafa-
kasi, kural olarak cocugun ergin olmast ile birlikte sona erer (TMK md.
328/1), fakat ergin cocugun egitimine devam ediyor olmas1 halinde,
ana ve baba, egitim sona erinceye kadar kendilerinden beklenebilecek
olgtide ¢ocuga bakmakla ytiktimliidiirler (TMK md. 328/1I).

Bu calismanin esas konusunu olusturan yoksulluk nafakasi ise,
bosanma ytiziinden yoksulluga diisecek tarafa, bosandig1 esinin 6de-
mekle yiiktimli oldugu bir nafakadir. TMK md. 175/1%e gore, “Bogan-
ma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha agir olmamak kosuluyla
gecimi icin diger taraftan mali giicii oraminda siiresiz olarak nafaka isteyebilir.
Nafaka yiikiimliisiiniin kusuru aranmaz”.

Yoksulluk nafakasi, bosanma sonrasi yoksulluga diisen esin des-
teklenmesi ve yasam standardinin bu siirecgte en az diizeyde etkilen-
mesini saglamak amacini tasimaktadir. Kanun koyucu, tipk: evlilik
birligi icerisinde oldugu gibi, bosanma gerceklestikten sonra da belirli
sartlarin varlig1 halinde eslerin karsilikli yardimlasma ve dayanisma
yiukimlilugtintin mali yoniiyle devam edecegini diizenlemistir.'

TMK md. 175 hiikmii ile kanun koyucu, yoksulluk nafakasina ilis-
kin genel dlciitlere yer vermekle yetinmistir. Hakim, her somut olayda,

1 Mustafa Dural/Tufan Ogiiz/Mustafa Alper Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku C. III
Aile Hukuku, Istanbul 2022, s. 157; Turgut Akinttirk/Derya Ates Karaman, Aile
Hukuku, Istanbul 2013, s. 302.



186  Tirkiye'de Yoksulluk Nafakasina iliskin Giincel Gelismeler ve Nafakanin Sireye Baglanmasi ...

bu olgiitler cercevesinde taraflarin bosanmaya sebep olan olaylardaki
kusurlarini, yoksulluk nafakasi talep eden tarafin bosanma ile yoksul-
luga diistip diismeyecegini ve yoksulluga diisecekse -diger tarafin mali
giictinii de dikkate alarak- nafakanin miktarini degerlendirecektir.

A) Yoksulluga diisme sartinin degerlendirilmesi

TMK md. 175'e gore nafaka talep eden tarafin, bosanma ytiztinden
yoksulluga diisecek olmasi gerekir. Buna gore dncelikle yoksulluga diis-
me bosanma nedeniyle gerceklesmeli, yani bosanma ile yoksulluga diis-
me arasinda uygun illiyet bagi bulunmalidir.> Ornegin bosanma davast
devam ederken kendi iradesiyle isten ayrilan bir kisi, bosanma sebebiyle
yoksulluga diismiis olmadigindan bu sartin gerceklestigi sdylenemez.?
Diger taraftan, evlilik devam ederken isten cikartilan ve baskaca geliri
olmayan bir kisi, yoksulluk nafakasina hak kazanabilecektir.*

Yoksulluga diisme sart1 kanunda tanimlanmis degildir. Yargitay,
kisinin bosanma sebebiyle “yeme, giyinme, barinma, saglik, ulasim,
kiilttir, egitim” gibi maddi varligin gelistirmek icin zorunlu ve gerekli
goriilen harcamalari karsilayacak diizeyde gelirinin olmamasi halinde

Mecit Demir, Tiirk Medeni Hukuk Ogreti ve Uygulamasinda Yoksulluk Nafaka-

s1, Istanbul, 2018. s. 36; Ebru, Ceylan, Turk ve Isvicre Hukukunda Bosanmanin

Hukuki Sonuclari, Istanbul, 2006, s. 108; Ahmet Cemal Ruhi, Nafaka Hukuku,

Ankara, 2010, s. 43; Azra Arkan Serim, “Yoksulluk Nafakast”, Istanbul Universitesi

Hukuk Fakiiltesi Mecmuast, C. LXV, S. 1, Y. 2007, 285 - 302, s. 290.

3 Yarg. 2. HD'nin, 24.06.2019 tarihli, E. 2018 /6836, K. 2019/7645 sayil1 kararina gore
“...Davact kadin, dava dilekcesinde bankada ¢alistigini, cevaba cevap dilekgesin-
de ise calismakta oldugu isi biraktigini beyan etmistir. Dosya icindeki davaci kadi-
nin ¢alistig1 bankadan gonderilen ihbarnamede davaci kadinin 19.11.2014 tarihin-
de isten ayrildig1 bildirilmis, dinlenen taniklar da davaci kadinin is akdinin fes-
hedilecegini diistinerek kendisinin istifa ettigini beyan etmislerdir. Isinden kendi
istegi ile ayrilan kadin yararina yoksulluk nafakasma hiikmedilemez. O halde,
davaci kadin yararina yoksulluk nafakasi takdiri dogru olmamuistir”. Benzer sekil-
de bkz. Yarg. 2. HD'nin 16.06. 2003 tarihli, E. 2003/7790 K. 2003 /8775 say1l1 kara-
r1: “Daval1 (kadin) bir tekstil firmasinda galisirken yargilama sirasinda 13.9.2002
tarihinde istifa suretiyle isten ayrilmistir. Yoksulluk durumunu kendi iradesi ile
yaratmustir. Ger¢eklesen bu durum karsisinda yoksulluk nafakasi ile ilgili istegin
reddi gerekirken yazili sekilde hiikiim kurulmasi usul ve yasaya aykiridir”.

% Yarg. 2. HD'nin 18.10. 2005 tarihli E. 2005/11920, K. 2005/14360 sayili karar:: “Da-

vacinin, ...30.12.2004 tarihinde isveren tarafindan is akdi feshedilerek isten ¢ika-

rildig1 anlagiimaktadir. Isini kaybetmesi isverenin akdi feshi sebebiyle olduguna
ve baska bir geliri ve malvarlig1 da bulunmadigina gore davaci yararma yoksulluk
nafakasina hitkmedilmesi gerekirken isteginin reddi usul ve yasaya aykir1 olup

bozmay1 gerektirmistir”. (Legalbank Elektronik Hukuk Bankasi, 15.04.2022)
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yoksulluk nafakasina hak kazanacagini kabul etmektedir.” Yoksulluk
nafakasinin belirlenmesinde genel ekonomik kosullar, taraflarin sos-
yal ve ekonomik kosullar1 ve yasam bigimleri dikkate alinmaktadir.
Nafaka talep eden tarafin sahip oldugu bir geliri olmasina ragmen, bu
gelirin yoksullugu ortadan kaldirmadig: haller de s6z konusu olabilir.
Bu hallerde hakim, yine yoksulluk nafakasina hiikmedebilir.® Bosan-
ma sebebiyle yoksulluga diisme hususunu degerlendirirken hakimin
her somut olayda, taraflarin yaslari, sosyal ve ekonomik durumlari ve
yasam standartlar: gibi stibjektif unsurlarin yani sira, toplumun genel
ekonomik durumunu ve piyasa kosullarini, yani objektif unsurlari da
dikkate almasi gerekir.’

Yoksulluk nafakasinin amaci, nafaka alacaklisini yoksulluktan
kurtarmak; yani onun zorunlu ihtiyaglarini karsilamaktir. Bu nafa-
kayla bosanan esin evlilikteki yasam seviyesinin korunmasi ya da re-
fah icinde yasamas: amaglanmaz.?

B) Nafaka siiresi

743 say1l1 eski Medeni Kanunun 144. maddesi, 1988 yilinda yapz-
lan degisiklige kadar, yoksulluk nafakasinin stiresini bosanmadan iti-
baren bir yil ile sinirlandirmaktaydi. 1988 yilinda yapilan degisiklikle

> YHGK’'min 07.10.1998 tarihli, E. 1998,/2-656 K. 1998/ 688 say1lt karar;; YHGK nin
16.05.2007 tarihli E. 2007/2-275 E., K. 2007/275 say1l1 karart.
®  Dural /Ogiiz/Gumiis, s. 158; Emrah Kulakli, “Yoksulluk Nafakast ve Yoksulluk
Nafakasinin Stiresi Baglaminda Bir Mukayeseli Hukuk Incelemesi”, Istanbul
Medipol Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. 5, 5.2, Giiz 2018, s. 247; ayn1 yonde
bkz. Yarg.2. HD'nin, 24.09.2018 tarihli E.2018/5377, K.2018 /9952 say1l1 karar1.
Gediz Kocabas, “Evlilik Sonras1 Dayanisma ilkesi ve Bu Ilkenin Smnir1 Olarak Cle-
an Break Ilkesi Dogrultusunda Yoksulluk Nafakasini Belirleyici Olgiitler”, Mar-
mara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk Arastirmalar: Dergisi, C.19,S. 1, Y. 2013, s.
375 vd.; Kulakly, s. 247; Abdiilkerim Yildirim, “Yoksulluk Nafakasi ve Yoksulluk
Nafakasmda Stire Sorunu”, Legal Hukuk Dergisi, C. X1V, S. 157, s. 69; Omer Arbek,
“Bogsanmanin Mali Sonuglar”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. 54,
S. 1, 2005, s. 143; Gencer Ozdemir, “Yoksulluk Nafakas1 Kavrami ve Siiresiz Yok-
sulluk Nafakas1 Tartismas1”, Hukuk ve Adalet Elestirel Hukuk Dergisi, C.12,S5.27,Y.
2020, s. 30-31.
Dural/Ogiiz/Giimiis, s. 158-159; Zafer Kahraman, “Bosanmada Yoksulluk Na-
fakasinin Miktar1 ve Siiresi”, Prof. Dr. Necla Giritlioglu'na Armagan, Istanbul 2020,
345-378, s. 353; Kulakly, s. 247-248; Burcak Citak, “Yoksulluk Nafakas1”, Istanbul
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuast, C.LXXIV, Y.2016, S.1, s. 245; Biisra Odabasz,
“Yoksulluk Nafakasinda Stire Sorunu”, Istanbul Barosu Dergisi, C. 94, S.2,Y. 2020,
s. 58.
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kabul edilen ve sonrasinda TMK md. 175de de yer alan, yoksulluk na-
fakasinin “stiresiz olarak” talep edilebilecegine iliskin diizenleme ha-
len varligin1 korumakla birlikte bircok tartismaya da yol agmaktadir.

Yoksulluk nafakasina iliskin TMK md. 175 diizenlenmesin-
de yer alan “siiresiz olarak” ibaresinin iptali i¢in 2011 yilinda Ana-
yasa Mahkemesine basvuruda bulunulmus;’ Anayasa Mahkemesi
ise nafakanin stiresiz 6denmesini éngéren TMK md. 175 hitkmiinii
Anayasa'ya aykir: bulmamaistir. Anayasa Mahkemesi, yoksulluk nafa-
kasinin 6ziinde ahlaki degerler ve sosyal yardimlasma diisiincesinin
yer aldigini; amacin yoksulluk i¢ine diisen esin asgari yasam gereksi-
nimlerinin karsilanmasi oldugunu; bu yiiktimliiltigiin sosyal hukuk
devleti ilkesinin geregi olarak getirildigi ve Anayasanin 2. maddesine
aykir1 olmadig1 gerekgesiyle iptal talebini reddetmistir.”

Oncelikle belirtmek gerekir ki, TMK md 175de yer alan “siiresiz
olarak” ibaresi, nafaka alacaklisinin her kosulda ¢liinceye kadar nafa-
ka alacagi seklinde anlasiimamalidir. TMK md. 176/11I geregi nafaka
alacaklisinin yeniden evlenmesi ile kendiliginden kalkar; evlenme ol-
maksizin fiilen evliymis gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalk-
masl ya da haysiyetsiz hayat stirmesi hallerinde ise mahkeme karariy-
la kaldirilir.

Hem doktrinde hem de uygulamada, TMK md. 175de yoksulluk
nafakasinin siiresiz olarak 6ngoriilmiis olmasinin hakkaniyete aykiri
oldugu," nafaka ytiikiimliisiiniin bosandig1 esini mali yonden stiresiz
olarak desteklemek zorunda birakilmasinin kabul edilemez oldugu;
hakim tarafindan takdir edilecek makul siirenin sonunda nafaka yii-
kimliliigtintin sona ermesi gerektigi seklinde sdylemler mevcuttur.
Cesitli kanun tasarilarinda nafaka stiresinin evlilik stiresiyle sinirlan-
dirilmasi gerektigi, bu stireden sonra maddi destege yani hala nafakaya

Anayasa Mahkemesi'ne yapilan basvuruda, yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak
ddenmesinin, insan haklarma ve sosyal hukuk devletine (AY md.2), esitlik ilke-
sine (AY md. 10) aykir1 ve devletin ailenin huzur ve refahi igin gerekli tedbirleri
alma ytukumlultigu (AY md. 41) ile celisir nitelikte oldugu gerekgesiyle iptali talep
edilmistir.

10" Bkz.17.05.2012 tarihli, E. 2011/136, K. 2012/72 sayilt AYM Kkarar1. (Http://www.

resmigazete.gov.tr/eskiler/2012/06/20120626-25.htm)

1 Kulakl, s. 263; Mustafa Sahin, “Tiirk - Isvigre Medeni Kanunlarma Gére Evlilik
Sonras1 Katkinin (Yoksulluk Nafakasinin) Sartlart (TMK m. 175 - ZGB m. 125)”,
Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C.21,Y. 2017, S. 3, s. 86; Arbek, s. 145 vd.



TBB Dergisi 2022 (162) Pinar ALTINOK ORMANCI 189

ihtiyac duyan kisinin belirli sartlar1 tasimasi halinde Devlet tarafindan
desteklenmesi seklinde goriisler ileri stirtilmektedir. Bu goriislerin ka-
bulii, zaten ekonomik bagimsizlig1 olmayan kadinlarin, a¢ kalmamak
ugruna, her tiirlu kotli muameleye ragmen evli kalmaya devam etme-
leri sonucunu dogurabilecek ve bu yontiyle, Tiirk Medeni Kanununun
saglamay1 amacladig1 kadin-erkek esitligine de aykir1 olacaktir.

Mehaz Isvigre Medeni Kanunu ayrintili olarak incelendiginde,
Isvicre'de yoksulluk nafakasinin neden kural olarak belirli bir siire
icin kabul edildigi, bu stirenin nasil belirlenecegi ve hangi kosullar
altinda kuralin disina cikilarak daha uzun siireler i¢in nafakaya hiik-
medilebilecegi gortilebilecek; bu cercevede diizenlemenin Tiirkiye'de-
ki ekonomik kosullara uygunlugu degerlendirilebilecektir. Bu nedenle
Tiirk hukukunda yoksulluk nafakasinin stiresine iliskin tasarilarin de-
gerlendirilmesinden 6nce, asagida, Isvicre hukukunda yoksulluk na-
fakasinin nasil diizenlendigi ve nasil uygulandig: ele alinacak; nafaka
hukukuna iliskin Isvicre Federal Mahkeme ictihatlarindaki degisik-
liklere de deginilecektir.

II- Isvicre Hukukunda Yoksulluk Nafakasi

Isvigre Medeni Kanunu'nda yoksulluk nafakasi 125. maddede dii-
zenlenmistir. Bu diizenlemeye gore:

“Eslerden birinin, yashhk sigortas: odenegini olusturmas da dahil olmak
tizere, makul bir bicimde gecimini saglamas: kendisinden beklenemezse, diger
es ona uygun bir katkida bulunmak zorundadir. Nafaka ddemesinin gerekip
gerekmedigini ve gerektigi hallerde miktarini ve siiresini belirlemek icin hakim
asagidaki hususlar1 oz dniinde bulundurur:

1. Evlilik stiresince esler arasindaki gorev dagilim,
2. Evlilik siiresi,

3. Evlilik siiresince eglerin yasam seviyesi,

4. Eslerin yasi ve saglik durumu,

5. Eslerin gelirleri ve malvarliklari,
6

Bakimi gereken gocuklar varsa, bakim ihtiyacinin kapsami ve
stiresi,
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7. Eslerin mesleki egitimleri ve kazang elde etme imkanlari ile
nafaka alacaklisinin calisma hayatina yeniden uyum saglama-
sinin olas1 maliyeti,

8. Yaslilik ve hayatta kalma sigortasi ile emeklilik demeleri veya
diger 6zel veya devlet sigorta 6demelerine iliskin beklentiler.”

Isvicre Medeni Kanunu'ndaki yoksulluk nafakasina iliskin diizen-
lemenin temelinde birbirini tamamlayan iki ilkenin yattig1 ifade edil-
mektedir. Bu ilkelerden ilki, bosanma sonrasi ekonomik bagimsizlik
(clean break) ilkesidir.” Buna gore bosanma sonrasi her es miimkiin
oldugu olctide kendi ihtiyaglarini kendisi karsilamakla ytukumliidiir.
Ancak bu ilke tek basina yeterli degildir. Diizenlemenin temelinde ya-
tan ikinci ilke, evlilik sonrasi dayanisma ilkesidir. Buna gore esler, evli-
lik sona erdikten sonra, evliligin taraflardan biri tizerinde dogurdugu
olumsuz sonuglar1 (dezavantajlari) birlikte tistlenmek zorundadirlar.
Eger evlilik, eslerden birinin tek basina gecimini saglamasina engel
teskil etmisse veya onun ekonomik bagimsizligini azaltmissa, yani
onun bosanma sonrasi finansal durumunu somut olarak etkilemis-
se, artik clean-break ilkesi bir kenara birakilir ve eslerin evlilik sonrasi
dayanismalari ihtiyaci ortaya ¢ikar.® Evliligin sona ermesiyle sadece
evlilik sirasinda elde edilen yararlarin degil, ayn1 zamanda evlilikten
dogan yukumliiliiklerin ve dezavantajlarin da paylasilmasi gerekir.
Nafaka, evliligin sona ermesinin ekonomik sonuglarinin paylasilmasi
ihtiyacindan kaynaklanir."*

Isvicre Medeni Kanunu md. 125 diizenlemesinden acikca gortile-
bilecegi gibi, Isvigre hukukunda bosanma halinde yoksulluk nafakasi
0denmesinin gerekip gerekmedigi sadece ihtiyag esasina dayali bir de-

12 Clean break ilkesi ile ilgili ayrintili bilgi i¢in bkz. Ingeborg Schwenzer, “Das clean

break- Prinzip im nachehelichen Vermogensrecht”, FamPra.ch 2000, ss.609-627.
Yazar, clean-break ilkesinin her seyden 6nce, onlarca yil siirebilecek irat seklinde
bir nafaka 6demesindense, tek seferde gerceklestirilecek topyekin bir nafaka 6de-
mesini gerektirdigini ifade etmektedir. Ayrica bkz. Kocabas, s. 364 vd.

Andrea Biichler/Sandro Clausen, “Die Eigenversorgungskapazitidt im Recht des
nachehelichen Unterhalts: Theorie und Rechtsprechung”, FamPra.ch 2015, S. 1,
s.1-40, s.4 vd.; Pascal Pichonnaz, Commentaire Romand Code Civil I, (Editeurs:
Pascal Pichonnaz/Bénédict Foéx) Helbing Lichtenhahn, Bale 2010, Art. 125, n. 6;
Pascal Pichonnaz/Alexandra Rumo-Jungo, “Evolutions récentes des fondements
de l'octroi de I'entretien apres divorce”, Semaine Judiciaire 2004 11, s. 49.
Pichonnaz/Rumo-Jungo, s. 49.

13

14
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gerlendirmeye tabi tutulmakta; Ttirk hukukundan farkli olarak, esle-
rin kusurundan tamamen bagimsiz ele alinmaktadir.””

Bosanma sonrasi eslerden birine nafaka 6denmesinin gerekip ge-
rekmediginin tespitinde, tncelikle o esin geginmesi icin gereken uy-
gun miktarin belirlenmesi gerekir (A). Esin gecinmesi icin belirlenen
bu miktarin kendisi tarafindan karsilanmasi beklenemez ise diger esin
nafaka ddemesine karar verilir. O halde ikinci olarak, esin gecimini
kendi basina saglayip saglayamayacagina bakilir (B). Isvicre Medeni
Kanunu md. 125/2'de 6ngoriilen sekiz kriter, hem nafaka 6denmesinin
gerekip gerekmediginin tespitinde; hem de gerektigine karar verilir-
se, bunun miktarinin ve siiresinin belirlenmesinde dikkate alinmasi
gereken olgiitler olarak diizenlenmistir. Asagida nafaka ddemesinin
gerekip gerekmediginin ve gerektigi takdirde bunun miktarmin ve
stiresinin nasil degerlendirildigi ele alinacaktir.

A) Bosanan esin gecinmesi i¢in gereken uygun miktarin

tespiti

Bosanan esin gecinmesi i¢in gereken uygun miktarin somutlasti-
rilmast igin, IMK md. 125/3'de yer alan kriterlerin dikkate alinmasi ge-
rekir. Eger evlilik, eslerden birinin finansal durumuna 6nemli olctide
etki ettiyse, o zaman o es evliligin sona erdigi andaki hayat standardi-
nin korunmasini isteyebilir. Bu durumda, bu hayat standardinin her
iki esin ortak gayretleriyle kazanildig1 ve bu nedenle bu standarttan
her iki esin ayni olctide yararlanmasi gerektigi kabul edilmektedir."
Ancak evlilik, eslerin finansal durumuna 6nemli etkide bulunmadiysa,
bosanan esin sadece evlilikten 6nceki hayat standard: dikkate alinir.””

Peki bir evliligin, eslerin finansal durumlarina énemli etki edip
etmedigi nasil anlasilir? Bu konuda pek ¢ok kriterin dikkate alinmast
gerekir. Bunlarin icerisinde evliligin stiresi de vardir (IMK md. 125/2,
b.2). Federal Mahkeme, yeni i¢ctihadina kadar, evliligin stiresini dikka-
te alarak iki karine kabul etmekteydi: ilk karineye gore, ortak hayatin

15" Pichonnaz, CR CCI, Art. 125, n. 1.

16 Pichonnaz/Rumo-Jungo, s. 53; Pichonnaz, CR CCI, Art. 125, n. 9.

17 Gloor, Urs /Spycher, Annette, Basler Kommentar ZGB I, Art. 1-456 ZGB, 5. Auf-
lage, Basel 2016, Art. 125, n.12; Isvicre Federal Mahkemesinin 23.6.2005 tarihli
5C.49/2005 karari, FamPra.ch 2005 919 vd.; Pichonnaz, CR CC1, Art. 125, n. 9.



192  Tiirkiye'de Yoksulluk Nafakasina iliskin Giincel Gelismeler ve Nafakanin Siireye Baglanmasi ...

bes yildan az stirdugiti evlilikler, kisa stireli evlilik olarak degerlen-
dirilmekte ve bu evliliklerin eslerin finansal durumuna 6nemli etki
etmeyecekleri kabul edilmekteydi."® Evliligin esin finansal durumuna
onemli etkide bulunmadiginin tespit edildigi hallerde, esin evlilikten
onceki hayat standard: dikkate alinarak nafakaya yer olup olmadig:
degerlendirilmektedir. Ikinci olarak, ortak hayatin on yildan uzun
stirdtigii uzun stireli evliliklerin, eslerin finansal hayatina 6nemli bir
etki ettigi kabul edilmekte idi." Doktrinde ise evlilik siiresinin, evlili-
gin eslerin finansal durumuna yaptig1 etki bakimindan bir gosterge
oldugu, ancak esas dikkate alinmasi gereken hususun somut olaydaki
ekonomik bagimlilik oldugu ileri stirtilmekteydi.® Nitekim, 5 ila 10 y1l
arasi stiren evliliklerde, Federal Mahkeme de, evlilik nedeniyle esler-
den birinin digerine ekonomik olarak bagimli hale gelip gelmedigini
degerlendirmekteydi.

Federal Mahkemenin yeni ictihadina gore, bir evliligin eslerden
birinin finansal durumuna etki edip etmedigi, sematik kurallara kat1
bir bicimde bagli olarak degil, tamamen somut olayin ¢zelliklerine
gore degerlendirilmelidir. Eger eslerden biri, ev isleriyle veya ortak go-
cuklarin bakimiyla ilgilenmek amaciyla yillar boyunca kazang getiren
isinden, yani ekonomik bagimsizligindan vazge¢mis, buna karsilik di-
ger es mesleki agidan ilerleyebilmisse; o evliligin, ekonomik bagimsiz-
ligindan vazgecen esin finansal durumuna 6nemli etkide bulundugu
kabul edilmelidir.*

O halde kisa stireli bir evlilikte de eslerden birinin digerine eko-
nomik olarak bagimli hale gelmesi s6z konusu olabilecegi gibi, uzun
stireli bir evlilikte, evliligin eslerin finansal durumuna 6nemli etkide
bulunmamast da s6z konusu olabilir.> Ornegin evlilik kisa siire de-

18 Bkz. ornegin Isvicre Federal Mahkemesi'nin 13.9.2006 tarihli, 5C.169/2006 karar1;
Isv1gre Federal Mahkemesi'nin 23.6.2005 tarihli 5C.49/2005 karari.

9 Isvicre Federal Mahkemesi'nin 28.6.2007 tarihli, 5C.38/2007 karar; Isvicre Fe-

deral Mahkemesi'nin 29.6.2001 tarihli 5C.111/2001 karar1. Ayrica bkz. Ingeborg

Schwenzer, “Ehegattenunterhalt nach Scheidung nach der Revision des Schei-

dungsrechts”, Pratique Juridique Actuelle 1999, s. 170.

Dieter Freiburghaus, CHK- Handkommentar zum Schweizer Privatrecht, Perso-

nen- und Familienrecht - Partnerschaftsgesetz Art. 1-456 ZGB - PartG, Edition 3,

2016, Art. 125, n.17; Pichonnaz/Rumo-Jungo, s. 57.

2 Isvicre Federal Mahkemesi'nin 03.11.2020 tarihli ATF 147 III 249 kararr, JdT 2021 II

195, c.3.4.3.

Ornegin 15 yil devam eden gocuksuz bir evlilikte, kadiin tiim evlilik hayatt bo-

20
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vam etmis olsa bile, eslerden birinin ¢ocuklarin egitimini tistlenmesi,
evlilik i¢i yuktumliiliiklerin paylasimi gibi nedenlerle o esin tamamen
ya da kismen ekonomik bagimsizligini kaybetmesi giindeme gelmis
olabilir. Bir baska ifadeyle, evliligin eslerin finansal durumuna 6nemli
etki edip etmemesi bakimindan somut evliligin tiim o6zellikleri, 6zel-
likle esler arasindaki gorev paylasimi belirleyici olmalidir.”

Evliligin, yukarida agiklandig: sekilde, esin finansal durumuna
onemli etki ettigi tespit edildigi takdirde, her es icin bosanma anin-
daki hayat standardinin saglanmasi amaglanmalidir. Bu hayat stan-
dardinin saglanmasi hem amag, hem de makul nafaka miktarinin st
limitidir.* Ancak cesitli nedenlerle, 6zellikle nafaka bor¢lusunun ye-
niden evlenmesi gibi hallerde bu standarda ulasilmasi miimkiin olma-
yabilir. Boyle durumlarda, nafaka alacaklis1 lehine hitkmedilen nafa-
ka miktarinin, onun nafaka borglusu ile ayni standardi yakalamasina
imkan verecek olciide olmas: gerekir.?

B) Bosanan esin ge¢cimini kendi basina saglayip

saglayamayacag

Bosanan esin gecimi icin gereken makul rakam bir kere belirlen-
dikten sonra, onun gecimini kendi basina saglayip saglamayacagina
bakilir. Yalnizca bosanan esin gecimini kendi basina saglayamayacagi
hallerde nafakaya hitkmedilir.®

Bosanan esin gecimini kendi basina saglayip saglayamayacag:
tespit edilirken, elbette onun kazang getiren faaliyetlerinden elde et-

yunca tam zamanli olarak calismaya devam ettigi g6z éntinde bulundurularak,

evliligin stiresine ragmen, eslerin finansal durumuna 6nemli bir etkide bulunma-

dig1 kabul edilmistir: St-Gall kanton mahkemesinin 22.9.2000 tarihli BF2000.5 ka-

rar1, FamPra.ch 2001, s. 372 vd.

Pichonnaz/Rumo-Jungo, s. 56; Freiburghaus, CHK Handkommentar, Art. 125,

n.17.

2 ATF134 11 577, c.8; ATF 134 111 145, c.4, S] 2008 1 308; ATF 129 111 7; Freiburghaus,
CHK - Handkommentar, Art. 125, n. 6.

% Pichonnaz, CR CC I, Art. 125, n. 19; Freiburghaus, CHK Handkommentar, Art.

125, n. 6; benzer sekilde Ingeborg Schwenzer, Fam Komm Band I: ZGB Vierter

Titel: Die Ehescheidung und die Ehetrennung - Dritter Abschnitt: Die Scheidung-

sfolgen, Art. 125, n. 5.

Caroline Duret/Clara Wack, “Les nouveautés du droit de I’entretien”, Anwaltsre-

vue: Das Praxismagazin des schweizerischen Anwaltsverbandes, Stampfli Verlag

2021, s. 292. Ayn1 yonde bkz. ATF 5A_907/2018, c¢.3.4.4.
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tigi kazanca ve malvarligindan elde ettigi gelire bakilmalidir.?” Diger
taraftan bosanan esin makul ¢aba gostererek elde edebilecegi varsa-
yimsal kazanglarin da dikkate alinmasi gerektigi Federal Mahkeme
tarafindan kabul edilmektedir.?® Burada esin, evliligin yarattig1 olum-
suz etkileri evlilik sonrasi azaltmasina yonelik bir beklenti s6z konu-
sudur.”” Her ne kadar bu beklenti alacaklinin zarar1 azaltma kiilfetinin
goriiniimlerinden biri olarak degerlendirilebilse de, hakimin somut
olay bazinda ¢ok dikkatli degerlendirme yapmas: gerekir.** Bunun
icin bosanan esin yasi, bakmakla ytiktimli oldugu cocuklar ve onlarin
yaslari, evlilik sirasinda esler arasindaki gorev dagilimi gibi hususlar,
somut olayin tiim ozellikleri cercevesinde degerlendirilmelidir. Fede-
ral Mahkeme, 6rnegin, bosanma sirasinda 51 yasinda olan, 34 yil evli
kalan, mesleki egitimi olmayan ve son 20 yildir hicbir kazang getiren
iste calismayan bir kadinin, bosandiktan sonra is hayatina atilmasinin
beklenemeyecegine hitkmetmistir.*» Bununla birlikte Federal Mahke-
me, bosanan esin 45 yasindan sonra yeniden calisma hayatina katil-
masinin beklenemeyecegi yontindeki eski ictihadini da degistirmistir.
Federal Mahkeme'nin 2.2.2021 tarihli yeni kararindaki ictihat degisik-
ligi, toplumsal gelismelere dayanmaktadir. Federal Mahkeme'ye gore
calisma hayatina donme agisindan yas, bir karine olusturacak sekilde
soyut bir kriter olarak ele alinmamal1 ancak kisinin is hayatina yeni-
den entegre olmasi bakimindan somut olayin diger tiim kosullariyla
(saglik durumu, aldig1 veya almak istedigi egitim, bildigi diller, mes-
leki tecriibesi, piyasanin kosullari) birlikte degerlendirilmelidir.?* Di-
ger taraftan yine Federal Mahkeme'ye gore bosanan esin is hayatina
yeniden entegre olmasi igin kimi zaman oldukga uzun bir gegis stireci
gerekebilir. Bu stirecte, diger esin, evlilik sonras1 dayanisma ytiktimli-
liigii cercevesinde nafaka 6deme borcu devam eder.

27" Pichonnaz, CR CC1, Art. 125, 1. 31. Bu cercevede esin kazang getiren faaliyetinden

elde ettigi net kazanca bakilir; varsa ek gelirleri de dikkate alinir. Bagimsiz calisan
bir kisi s6z konusuysa onun muhasebe kayitlar: dikkate alinmali; bunun olmadigt
hallerde vergi beyanlarina bakilmalidir. Bkz. Pichonnaz, CR CC I, Art. 125, n.32-
35.

2 ATF 128 111 4, c.4a; ATF 135 11 153, ¢.7.1; ATF 117 11 16, JdT 1994 1 76.

2 Pichonnaz, CR CC1, Art. 125, n. 42.

3 Pichonnaz, CR CC 1, Art. 125, n. 42-43.

31 Isvicre Federal Mahkemesi'nin 18.03.2008 tarihli, 5A_11/2008 karar1.

2 Isvicre Federal Mahkemesi’'nin 2.2.2021 tarihli 5A_104/2018 karari, S 2021 I 328,
s. 333-334.



TBB Dergisi 2022 (162) Pinar ALTINOK ORMANCI 195

C) Nafakanin siiresi

Nafaka borcunun zamansal sinir1 bakimindan, hakim, nafaka
ddenecek stireyi belirlerken, nafaka alacaklisinin sadece mevcut ihti-
yaclarini ve gelirlerini degil, ayn1 zamanda bunun gelecekteki degisi-
mini de dikkate almalidir. Bunun icin 6zellikle nafaka alacaklisinin
ileride elde edebilecegi varsayimsal kazanglarin da dikkate alinmasi
gerekmektedir.*® Ancak nafaka borcu, nafaka alacaklisinin emeklilik
hakkini kazanmasiyla mutlak olarak sona ermemektedir.** Eger na-
faka alacaklisi emeklilik 6denegi ile kendi ihtiyaclarini karsilayabilir
duruma gelecekse, nafaka sona erdirilebilir veya nafaka borclusunun
Odeyecegi miktarda indirim yapilabilir. O halde nafaka siiresi tama-
men somut olayin 6zellikleri dikkate alinarak, 125. maddenin 2. fik-
rasinda yer alan kriterler cercevesinde belirlenmektedir. Bu stirenin
belirlenmesinde, hakimin, nafaka alacaklisinin ileride ihtiyaclarini
kendi basina karsilayabilecegi tlctide varsayimsal bir gelirinin olup
olmayacagini belirlemesi ¢nem tasimaktadir. Bu da, bosanan esin
calisma hayatina yeniden baslama imkanlar1 gercevesinde degisir.*
Bosanan esin tam zamanli veya kismi zamanli bir iste ¢alismasinin
beklenemeyecegi hallerde, evlilik sonrasi dayanisma yiikiimlilagi,
ona nafaka 6denmesine devam edilmesini gerektirir.*® Ote yandan,
nafakanin stiresi evlilik siiresine gére belirlenemez.”” Ozellikle nafaka
alacaklisinin emeklilik 6deneklerinin bulunmadig1 hallerde, nafaka
stiresinin daha farkli (daha uzun stire icin) degerlendirilmesi gerektigi
belirtilmektedir.*®

Goruldugi tizere, Isvicre Medeni Kanunu'nda yoksulluk nafaka-
sina hak kazanilip kazanilmayacag: eger kazanilacaksa bunun mikta-
11 ve siiresi degerlendirilirken, tamamen ihtiyag esash bir degerlendir-

33 Pichonnaz, CR CC I, Art. 125, n. 72; Freiburghaus, CHK Handkommentar, Art.
125, n. 20.

3 ATF 132111 593, ¢.7.2; Pichonnaz, CR CC I, Art. 125, n. 73.

% Cocuklara bakmakla ytiktimlii olan esin ¢alismasi bakimindan Federal Mahkeme
soyle bir ictihat gelistirmistir: Eger esin bakimiyla yiikiimlii oldugu cocuklarin
en kiictigi 16 yasinda ise, o esin tam ¢alisma kapasitesinin varligi kabul edilebi-
lir. Buna kargilik esin bakimiyla yiikiimli oldugu ¢ocuklarin en kiictigi 10 ya-
sinda ise, esin ancak yar1 zamanli calismas1 beklenebilir. Bkz. 6r. Isvicre Federal
Mahkemesi'nin 14.11.2008 tarihli 5A_210/2008 karari.

% Pichonnaz, CR CC1, Art. 125, n. 74.

7 Schwenzer, Fam Komm, Art. 125, n. 36; ATF 109 11 286 c.5b, JdT 1985 1 170.

3 Pichonnaz, CR CC1, Art. 125, n. 75.
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me yapilmaktadir. Kanunda ongoriilen sekiz kriter ayr1 ayri dikkate
alinmakta ve bosanan esin bosandiktan sonra ge¢imini kendi basina
saglay1p saglayamayacagi tespit edilmektedir. Dolayisiyla, nafaka bor-
cunun evlilik stiresiyle sinirlandirilmasi s6z konusu degildir.

Diger taraftan, nafaka miktar1 ve siiresi belirlenirken, nafaka talep
eden esin her tuirlt geliri ile ileride kazang elde etme imkaninin olup
olmadig1 (calisma hayatina yeniden uyum saglamasinin ondan bek-
lenip beklenemeyecegi ve elbette bunun maliyeti) dikkate alinmakta-
dir. Esin yasi, saglik durumu, bakim ihtiyaci iginde olan gocuklarinin
bulunup bulunmadigi, bu bakim ihtiyacinin kapsamai ve siiresi, onun
ileride calisma hayatina katilmasinin beklenemez oldugu seklinde bir
degerlendirmeye yol acabilir. {leride kazang elde etme imkani deger-
lendirilirken, bosanan esin ileride alacagi emeklilik denekleri ve yas-
lilik 6deneklerinin de dikkate alinmasi gerektigi; ancak bu 6deneklere
ragmen gecimini saglayamayacak durumda olan ese, yoksulluk nafa-
kas1 6denmesine devam edilebilecegi kabul edilmektedir.”

Nafakanin siireye baglanmasi bakimindan, Isvicre'deki zorunlu
sigorta sistemi de goz ardi edilmemelidir. Isvicre hukukunda zorunlu
sigorta sisteminin iki ayag1 bulunmaktadir. Bunlardan ilki, yaslilik ve
geride kalanlar sigortas: (I‘assurance-vieillesse et survivants);-ikincisi ise
mesleki sigorta (emeklilik sigortasi- prévoyance professionnelle) olarak or-
taya ¢ikmaktadir.

Yashilik ve geride kalanlar sigortasi, kisinin yaslanmasi nedeniy-
le gelirden yoksun kalmasi (emekliligi) halinde kendisinin veya aile
desteginin oliimii nedeniyle geride kalanlarin hayati ihtiyaglarinin
karsilanmasi amacina hizmet etmektedir.** Yaslilik ve geride kalanlar
sigortasi, kazang getiren bir iste calisanlar ve kazang getiren bir iste
calismasalar bile 20 yasindan biiyiik olup Isvicre'de ikamet eden kisi-
ler tarafindan finanse edilmekte; yani primler bu kisilerce 6denmek-
tedir (Loi fédérale sur l'asurance-vieillesse et survivants -LAVS- md.
3/I). Bununla birlikte evli ve kazang getiren bir iste calismayan kisiler,
eger esleri tarafindan 6denen primlerin toplami kazang getiren iste ca-
lismayan kisilerin ddemeleri gereken minimum prim tutarinin en az

%" Pichonnaz, CR CC 1, Art. 125, n. 74-75.
Olivier Guillod/ Sabrina Burgat, Droit des familles, 4e édition, Helbing Lichten-
hahn, Bale - Neuchatel 2016, n. 670.
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iki kat1 ise, prim 6demekten muaftirlar (LAVS md. 3/1II-a). Prim 6de-
me borcu, kisinin emeklilik yasina ulagsmasi (erkeklerde 65, kadinlarda
64) ve kazang getiren faaliyetini birakmasi halinde sona erer (LAVS
md. 3/I). Yaslilik sigortas: 6demeleri, kadinlarda 64 yasin, erkeklerde
65 yasin tamamlanmasi ile baslar ve kisinin 6liimiine kadar ddemeler
devam eder (LAVS md. 21/1I). Bu 6demeler, aylik minimum 1185 CHE,
maksimum 2370 CHF arasindadir.*

Isvigre'de ikamet eden veya Isvicre'de kazang getiren bir faaliyette
bulunan kisiler ya da yurt disinda kazang getiren bir iste galisan Isvic-
re vatandaslari, en az 1 yil siireyle primlerini 6dedikleri takdirde, yas-
lilik ve geride kalanlar sigortas: sistemine girer ve sigortali olur (LAVS
md. 1a). Kanunun belirledigi yas kosulu saglandiginda, bu kisiler yas-
lilik 6denegine hak kazanmaktadir. Dolayisiyla evlendigi icin calisma
hayatina hi¢ girmemis olan bir kisi dahi, bu zorunlu sigorta sistemine
kayith olmakta ve zamani gelince yashlik 6deneginden yararlanabil-
mektedir.

Geride kalanlar sigortasi kapsaminda, bosanmuis bir kisi, eger bir
veya daha fazla ¢ocugu varsa ve evliligi en az on yil stirdiiyse; ya da 45
yasini doldurduktan sonra bosandiysa ve evlilik en az on yil stirdiiyse;
ya da 45 yasini doldurduktan sonra en kiuigiik cocugu 18 yasina gel-
diyse bir dul gibi kabul edilerek geride kalanlar sigortasindan yarar-
lanmaya hak kazanir (Loi fédérale sur I'assurance-vieillesse et survivants
- LAVS md. 24a). Bu sartlardan birini tastyan bosanan kadin, yeniden
evleninceye veya oltinceye kadar geride kalanlar sigortasindan yarar-
lanabilecektir (LAVS md. 23).>

Bu bilgiler 1s1$1nda, Isvicre hukuku cercevesinde, evlendigi icin
herhangi bir iste ¢calismayan ve bu nedenle kazanci olmayan bir ki-
sinin, bosandiktan sonra yararlanabilecegi sosyal sigorta ddemeleri
mevcuttur (LAVS md. 23, md. 24a) ve yoksulluk nafakasinin -kural
olarak- belirli bir stireyle siirli tutulmasi, bosanan esin ge¢imini
saglayabilecegi baska kaynaklara sahip olmasi nedeniyle makul ve
anlamlidir. Kald: ki, herhangi bir nedenle zorunlu sigorta sistemine

4 file: ///E:/Belgelerim/Downloads/Rente %20minimale, %20rente % 20maxima-

le%20et % 20rentes %20plafonn % C3 % A9es %20dans %201%E2 %80 % 99AVS%20(1).
pdf
a2 Ayni yonde bkz. Guillod/Burgat, n. 674.
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dahil olmayan ve bu nedenle yashlik ve geride kalanlar sigortalarin-
dan yararlanamayacak kisilere 6denecek yoksulluk nafakasina, daha
uzun bir siire icin veya siiresiz olarak hiikmedilmesi gerektigi kabul
edilmektedir.

III- Degerlendirmeler

Yoksulluk nafakasinin stiresi degerlendirilirken, {ilkenin ekono-
mik kosullari, sosyal sigorta sistemi ve bu sistemin bosanan ese sag-
ladig1 imkanlar; bosanan esin ¢alisma hayatina katilma imkanlar1 ve
herhangi bir sigorta sistemine dahil olup olmadig1, yani belirli bir yasa
geldiginde birtakim 6deneklere kavusup kavusmayacagi hususlar1 da
dikkate alinmalidir. Isvigre'de yasayan herkesin zorunlu olarak dahil
olacag1 yashlik ve geride kalanlar sigortasi sistemi, 64-65 yasindan
sonra kisiye gecimi icin makul bir gelir sagladig: takdirde, elbette bu
yastan sonra eski esin yoksulluk nafakas: demesi de gerekmez. Diger
taraftan, bosanan bir kisinin ¢alisma hayatina katilmasinin beklenip
beklenemeyecegi de, iilkenin ekonomik kosullar:1 cercevesinde deger-
lendirilmelidir.*’

Ttirkiye'de issizligin son derece ytiksek oldugu giintimiiz kosul-
larinda, 6zellikle 40’11 yaslardan sonra bir kisinin ¢alisma hayatina si-
firdan girebilecegini diistinmek, somut olayin 6zellikleri cercevesinde
ancak ok istisnai hallerde, makul bir beklenti olabilir. Yine Tiirkiye'de
bosanan bir kadin, ¢calisma hayatina hi¢ girmediyse, yasliliginda her-
hangi bir sosyal sigorta 6demesinden de yararlanamaz. Bu nedenle
evliligin bosanan esin ¢alisma hayatina girmesine engel oldugu ve o
esin bosandiktan sonra da ¢alisma hayatina girmesinin beklenemedi-
gi hallerde, bunun sonuglari her iki ese ytiklenebilir ve yoksulluk na-
fakasina stiresiz hiikmedilebilir.

Bu cercevede, Tiirk Medeni Kanunu'ndaki mevcut diizenleme ko-
runmali ve yoksulluk nafakasina stiresiz olarak hiikmedilebilmesi
imkani muhafaza edilmelidir. Ancak somut olayin 6zelliklerine gore,

2020 yili TUIK hane halk: isgiicii arastirmasi sonuglarma goére; 2020 yilinda,

Tuirkiye’de 15 ve daha yukar1 yastaki istihdam edilenlerin oran1 %42,8 olup bu
oran kadinlarda %26,3, erkeklerde ise %59,8 dir. Bkz. https:/ /data.tuik.gov.tr/
Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Kadin-2021-45635#:~:text=Okuryazar %20olma-
yan%20kad % C4 % Blnlar%C4%B1n%20i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BCne %20
kat%C4%B11%C4%B1m,oran % C4%B1 %20 %65 %2C6%200ldu.
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evliligin nafaka talep eden esin mali durumuna 6nemli etki etmedigi
hallerde (6rnegin cok kisa stireli, cocuksuz evliliklerde), nafaka; taraf-
larin isi, saglik durumu, yas1 ve egitim diizeyine gore belirli siire igin
belirlenebilmelidir. Ozellikle bosanan esin calisma hayatina girmesi-
nin makul olarak beklenebilir oldugu hallerde, siiresiz olarak nafaka-
ya hiikmedilmesi, clean-break ilkesine aykirilik teskil edecektir.

Katildigimiz gortise gore,* belirli stireyle nafakaya hiikmedilebil-
mesi i¢in bir kanun degisikligine ihtiya¢ yoktur. Gergekten de TMK
md. 175, “Boganma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, (...) siiresiz olarak
nafaka isteyebilir” demektedir. Yargitay uygulamasi her ne kadar yok-
sulluk nafakasi stiresinin belirlenmesinde hdkime takdir yetkisi ta-
ninmadigini kabul etmekte ise de*” ne hitkmiin lafzi ne de ruhu boyle-
sine bir kabulti destekler. Aksine, siiresiz olarak nafaka istenebilecegi,
ancak somut olayin 6zellikleri cercevesinde nafakaya siiresiz olarak
hitkmedilmeyebilecegi seklinde bir degerlendirme, daha yerinde ola-
caktir. Bir baska ifadeyle, somut olayin 6zellikleri cercevesinde, nafa-
kaya belirli bir stireyle sinirli olarak hiikmedilebilmelidir. Bununla
birlikte, nafakaya ne zaman siiresiz olarak hiikmedilecegi ne zaman
bunun belirli bir stireyle sinirlandirilacagi hususunda hakimin takdir
yetkisini kullanirken dikkate almasi gereken kriterler, Isvicre Medeni
Kanunu'nda oldugu gibi, Tiirk Medeni Kanunu'nda da yer almalidir.
Nafaka stiresinin belirlenmesinde dikkate alinmasi gereken kriterlerin
mevcut diizenlemeye ilave bir fikra ile eklenmesinde fayda olacaktir.

4 By goriis icin bkz. Kiirsad Yagc1, “Yoksulluk Nafakasinda Stiresizlik Sorunu”,

Istanbul Hukuk Mecmuast, 76 (1) 323-358, s. 337 vd. Bilal Koseoglu/Koksal Kocaa-
ga, Aile Hukuku ve Uygulamasi - Bilimsel Gortisler ve Yarg: Igtihatlari, Tiirkiye
Barolar Birligi Yaymlari, Ankara 2009, s. 233; Kocabas, 5.366 vd.; Mehmet Hamza-
¢ebi, “Tuirk Medeni Kanununa Goére Bosanma ve Ayrilik Hallerinde Tedbir, Yok-
sulluk ve Istirak Nafakas1”, Selcuk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C.10, S.3-4,
2002, 5.35; Sahin, 5.88; Safa Kogoglu, “Bosanmanin Esler Acisindan Genel Sonugla-
r1 Baglaminda Yoksulluk Nafakasina Tliskin Degerlendirme”, Ankara Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. 70, S. 2, Ankara 2021, s.412; Kahraman s. 370; Odaba-
s1, s. 81-82; Sebnem Akipek Ocal, “Hukukumuzda Yoksulluk Nafakas1”, istanbul
Barosu Kadin Haklar1 Merkezi 8 Mart 2020 Ozel Yayini, Istanbul 2020, s. 20-21.
(https:/ /www .istanbulbarosu.org.tr/files/ yayinlar/kitaplar/doc/8MART2020-
BROSUR.pdf)

4 Bkz. or. Yarg.2. HD'nin 12.12.2017 tarihli, E. 2016 /8859, K. 2017 /14407 say1li karar1
(Legalbank, 20.04.2022). Ayni goriiste bkz. Remzi Demir, “Yoksulluk Nafakasinin
Sona Erme Sebepleri ve Yoksulluk Nafakasinin Stiresizligine Dair Tartismalar”,
Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, C. 147, Y. 2020, s. 240.
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Aksi gortis ise, nafakanin siiresiz olarak 6denmesinin hakkaniye-
te aykir1 oldugu gerekgesiyle nafaka diizenlemesinin gozden geciril-
mesi ve nafakanin stireye baglanmasi gerektigini ileri stirmektedir.*®
Oysa Turkiye'nin mevcut kosullarinda stireli nafakanin bir kural ha-
line getirilmesi, 6rnegin siddete maruz kalan kadinlari, bosanmaktan
caydirabilir. Zira maddi geliri olmayan bir kadinin bosandiktan sonra
belirli bir siireyle yoksulluk nafakasina baglanmasi, onun bu stireden
sonra tamamen gecimini saglayamayacak durumda ortada birakilma-
st anlamina gelebilir. Yapilmasi gereken, sosyal devlet ilkesi cerceve-
sinde, devletin bosanan kadinlara éncelikli olarak is bulma yontinde
somut adimlar atmasi, mesleki egitim vererek bosanan kadinlarin
kendi baslarina hayat kurabilmelerine imkan vermesi ve onlara ticret-
siz ¢ocuk bakim destegi saglamasidir.

Diger taraftan, yukarida agiklandig: tizere, isvi(;re’de, bosanan
kisinin gecinmesi i¢in gereken uygun miktar belirlenirken, eslerden
birinin mali giictine 6énemli etki eden bir evliligin varlig1 halinde,
evlilikteki hayat seviyesi dikkate alinmakta; o hayat seviyesinin her
iki esin ortak katkilariyla saglandig1 kabul edilmektedir. Bu husus da
gostermektedir ki, evlilik nedeniyle eslerden birinin ekonomik bagim-
sizligindan vazgecmesi, bosanma halinde karsiligin1 bulmakta ve ev-
lilikteki hayat standardinin yakalanmasinda onun da emegi oldugu
goz oniine alinarak, nafaka miktari o hayat standardina gore belirlen-
mektedir. Ttirk hukukunda baskin goriis ve Yargitay uygulamasi ise*
nafaka miktarini bosanan esin yeme, giyinme, barinma, saglik, kiilttir
gibi zorunlu ihtiyaglarinin karsilanmasi cercevesinde belirlenecegini
kabul ettiginden, Isvicre'deki uygulamaya son derece uzaktir. Bosa-
nan esin ekonomik bagimsizhigindan vazgec¢mis olmasinin karsiligi-
n1 almas1 bakimindan, nafaka miktarinin degerlendirilmesinde Ttirk
hukukunda da benzer bir bakis agis1 gelistirilmesinde fayda olacaktir.

O halde Turk hukukunda nafakaya iliskin diizenlemenin gozden
gecirilmesi ve nafaka ddemesinin gerektigi hallerde bunun miktarini
ve siiresini belirlemeye yarayacak kriterlerin kanun metnine ilave edil-
mesi yerinde olacaktir. Bu cercevede 6nerimiz, hakimin, evlilik stiresi-
ni; evlilik devam ederken esler arasindaki gorev paylasimini ve evlilik
birligindeki yasam standardiny; eslerin yasi, saglik durumu, gelirleri ve

4 Kulakly, s. 263; Yildirm, s. 83;0zdemir, s. 47.
Bkz. yukarida I- A.
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malvarliklariny; eslerin egitim durumlari ile ileride kazang elde etme
imkanlarini; bakim ihtiyaci icinde olan ¢ocuklari varsa bu ihtiyacin sii-
resini ve kapsamini goz 6ntinde tutarak nafaka miktarini ve stiresini
belirlemesi yoniinde bir fikranin kanun maddesine eklenmesidir.

Isvicre hukukunda siireli nafakay1 éngoren diizenlemenin teme-
linde, Isvicre hukuk sistemindeki zorunlu sosyal sigorta sisteminin
yattig1 unutulmamalidir. Isvigre'de yaslilik ve geride kalanlar sigorta-
st ile, yashlig1 nedeniyle gelirinden yoksun kalan veya aile desteginin
olimii nedeniyle gelirden mahrum kalan kisilerin zorunlu ihtiyacla-
r1 karsilanmakta (LAVS md. 21/I); evlendigi icin ¢alisma hayatina hig
girmemis bir kisi bile bu zorunlu sigorta sistemine dahil oldugundan
64 veya 65 yasina geldiginde s6z konusu ¢deneklerden yararlanabil-
mektedir. Bu sigorta 6demeleri de elbette nafaka alacaklisinin nafaka
ihtiyacini ortadan kaldirmaktadir. Tiirk hukukunda bu tiir zorunlu
sosyal sigortalarin bulunmamasi, nafakanin her kosulda stireli olarak
belirlenmesine engel teskil etmektedir.

SONUC

Ttirk hukukunda yoksulluk nafakasinin siiresizligi, son zaman-
larda baz1 yazarlar tarafindan elestiri konusu yapilmakta ve TMK'daki
diizenlemenin degistirilerek yoksulluk nafakasinin siireye baglanma-
s1 gerektigi ileri stirtilmektedir. Isvigre hukukunda yoksulluk nafaka-
sina kural olarak belirli bir stireyle hitkmedilse de, bu diizenlemenin
arka planinda Isvicre'deki zorunlu sigorta sistemi bulunmaktadir. Ca-
lisma hayatina hig atilmamus kisilerin dahi dahil olduklar1 bu zorunlu
sigorta sisteminin 6demeleri basladiktan sonra, kisinin nafaka ihtiyaci
ortadan kalkmaktadir. Tiirk hukukunda boyle bir zorunlu sigorta sis-
temi bulunmadigindan, yoksulluk nafakasina stiresiz olarak hiikme-
dilebilme imkaninin ortadan kaldirilmasi, 6zellikle belirli bir yasa gel-
mis ve/veya saglik, egitim gibi sebeplerle ¢calisma hayatina katilmasi
beklenemeyen bosanmis kisilerin zorunlu ihtiyaglarini dahi karsilaya-
mamalar1 anlamina gelecektir. TMK'daki mevcut nafaka diizenlemesi-
nin hakime stireli olarak da nafakaya hitkmedebilme imkéani verdigini
kabul etmek ve nafaka stiresi bakimindan hakime takdir yetkisi tani-
mak, hakkaniyete en uygun ¢oziim yolu olacaktir. Bununla birlikte,
calismamizda ele alinan, hakimin takdir yetkisini kullanirken dikkate
almasi gereken kriterler TMK'daki mevcut diizenlemeye eklenmelidir.
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